Zabludéw dnia 11 luty 2022r.

Sprawozdanie
z realizacji Gminnego Programu Wspierania Rodziny
w Gminie Zabludow
za rok 2021

Rodzina jest podstawowa jednostka systemu spotecznego, ktoéra ksztaltuje ludzkie
zachowania i przygotowuje do zycia w spoteczenistwie. Jednak w dysfunkcyjnych rodzinach
mozna zaobserwowac trudnosci spowodowane takimi czynnikami jak: bezrobocie, choroba,
wzrost kosztow utrzymania, badZ tez uzaleznienia, przemoc, przestepczos¢, zaniedbywanie
obowigzkow, brak umiejetnosci wychowawczych. Nieprawidlowe funkcjonowanie rodziny
ma negatywny wplyw na jej cztonkdw, ale tez na cate spoteczenstwo.

Na terenie Gminy Zabtudow we wspieraniu rodzin dysfunkcyjnych uczestniczy 9
podmiotéw publicznych, niepublicznych oraz stuzb samorzadowych i instytucji o zasiegu
gminnym, ktére zostang przedstawione w dalszej czesci sprawozdania.

Gmina Zabludéw jako Gmina miejsko — wiejska na koniec 2021 roku liczyla 9 342
mieszkancow, w tym 9 285 mieszkancoéw zameldowanych na pobyt staly i 57 mieszkancow
zameldowanych na pobyt czasowy.

Ze Swiadczen pomocy spotecznej w 2021 roku w ramach zadan wiasnych i zleconych,
bez wzgledu na ich rodzaj, forme i Zrodla finansowania lacznie skorzystalo 119 rodzin
liczacych 236 oséb w rodzinach.

Powody trudnej sytuacji zyciowej osob korzystajacych z pomocy spolecznej w
2021 roku przedstawia ponizsza tabela:

Powody trudnej sytuacji zyciowej Liczba rodzin ogotem | Liczba osob w
rodzinach
Ubdstwo 76 132
Bezdomnos¢ 2 2
Potrzeba ochrony macierzynstwa 14 79
- w tym wielodzietno$¢ 10 66
Bezrobocie 49 79
Niepelnosprawnos¢ 65 100
Dhigotrwala lub ciezka choroba 67 119
Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo —
wychowawczych i prowadzenia 16 63
gospodarstwa domowego ogotem




Przemoc w rodzinie 0 0

Alkoholizm 16 21

Trudnosci w przystosowaniu do zycia 2 2
po zwolnieniu z zakladu karnego

Zdarzenia losowe 1 2

Z danych Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Biatymstoku wynika, ze w 2021
roku w 1 dziecko z terenu gminy umieszczono w placowce opiekunczo-wychowawczej typu
rodzinnego tj. w Rodzinnym Domu Dziecka w Krasnem funkcjonujagcym w ramach Centrum
Administracyjnego Obstugi Placéwek Opiekunczo-Wychowawczych w Krasnym. Ponadto 14 oso6b z
Gminy Zabtudéw bylo objete w 2021 roku nadzorem kuratora.

Glownymi celami programu wspierania rodziny w Gminie Zabtudéw realizowanych w
2021 r. bylo m.in.:

- zapewnienie profesjonalnego wsparcia rodzinom biologicznym w prawidlowym pelnieniu
funkcji opiekunczo - wychowawczej,

- zapewnienie ochrony dzieciom w rodzinach zagrozonych przemoca,

- pomoc dydaktyczna dzieciom majacym problemy w nauce,

- organizowanie warsztatow ksztaltujacych rozwoj uzdolnien i zainteresowan dzieci,

- organizowanie warsztatow dla rodzicéw wzmacniajacych ich kompetencje,

- wspieranie interdyscyplinarne dzieci i ich rodzin.

Zadania realizowano przy jednoczesnej wspOipracy instytucji samorzadowych, placowek
oSwiatowych i innych podmiotdw wspoélpracujacych na rzecz rodziny. Zadania do
zrealizowania oraz wskazniki ich realizacji w 2021 roku obrazuje ponizsza tabela:

Gminny Program Wspierania Rodziny (2021 r.)- realizacja celow
szczegolowych:

Cel szczegoélowy nr 1

1. Wspieranie rodzin przezywajacych trudnosci w wypekianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych.

1.1 Wspieranie rodzicow w funkcji opiekunczo wychowawczej poprzez wspélprace z asystentem
rodziny:

- liczba asystentéw rodziny — 1 (zatrudniony w zadaniowym systemie czasu pracy; wydatki na wynagrodzenie
pochodza z budzetu gminy oraz z ,,Programu asystent rodziny na rok 2021” finansowany ze $rodkéw Funduszu
Pracy ujetych w planie finansowym Funduszu Pracy na 2021 r.)

- wydatki na wynagrodzenie — 61.825,82 z}, w tym:

. z budzetu gminy —59.825,82 zi,
z ,,Programu asystent rodziny na rok 2021” — 2.000 zt
liczba rodzin korzystajacych ze wsparcia asystenta rodziny — 7+3 monitoring

- liczba dzieci w rodzinach wspétpracujacych z asystentem rodziny — 27

- przecietny czas pracy asystenta z rodzing —12 miesiecy

- liczba rodzin zobowiazanych przez sad do wspoétpracy z asystentem rodziny - 1

- liczba rodzin, z ktérymi asystent rodziny zakonczyt wspéprace — 4

- liczba nowych rodzin, z ktérymi asystent rodziny rozpoczat prace — 5




1.2 Prowadzenie wszechstronnej pracy socjalnej z rodzina:

- liczba rodzin, ktérym udzielono pomocy w postaci pracy socjalnej — 151

- liczba 0s6b w rodzinach, ktérym udzielono pomocy w ww. formie - 283
liczba rodzin, ktérym udzielono pomocy wylacznie w postaci pracy socjalnej — 52
liczba os6b w rodzinach, ktérym udzielono pomocy w ww. formie - 88

1.3 Wspieranie rodzin w zaspokajaniu podstawowych potrzeb dziecka i rodziny poprzez zapewnienie
pomocy finansowej i rzeczowej.

1. Objecie dozywianiem wszystkich wymagajacych tego dzieci, uczniow szkél podstawowych w
formie goracego positku:

.Pomoc panstwa w zakresie dozywiani/Positek w szkole i w domu”

- liczba 0s6b korzystajacych z positku (w formie pelnego positku) — 56
- liczba rodzin korzystajacych z positku — 32

- liczba 0s6b w rodzinach - 117

- liczba punktéw zywieniowych w tym:

- 4 szkoly

- 1 przedszkole

1. Przyznanie pomocy finansowej rodzinom na dofinansowanie zakupu artykulow szkolnych oraz
podrecznikéw w formie stypendiéw szkolnych:

-z pomocy skorzystato: 47 uczniéw, w tym:
w formie stypendium szkolnego — 41 uczniéw
w formie zasitku szkolnego — 0
- 50.245,00 z} }aczna kwota wydatkowana na stypendium szkolne:
40.196,00 zt — kwota otrzymana z budzetu panstwa (80% kosztow realizacji zadania)
10.049,00 zt — kwota otrzymana z budzetu gminy (20 % kosztow realizacji zadania)
- wydano: 41.304,00 zi, w tym:
- pozostalo z ogolnej kwoty: 8.941,00 zi, w tym:
7 152, 80 — z budzetu panistwa
1 788,20 z} — z budzetu gminy

1. Zapewnienie pomocy materialnej i rzeczowej ubogim rodzinom w ramach ustawy o pomocy
spolecznej, m.in. poprzez przyznawanie zasitkéw i pomocy w naturze, kwalifikowanie do POPZ
2014-2020:

- liczba rodzin objetych pomoca w zwiazku z trudng sytuacjg zyciowa spowodowang ubdstwem - 76
- liczba 0s6b w ww. rodzinach- 132
Program Operacyjny Pomoc ZywnoSciowa

- liczba ztozonych wnioskow - 220

- stowarzyszenia udzielajace pomocy:
Chrze$cijaniska Stuzba Charytatywna- 85 wnioskéw
Koto Gospodyn Wiejskich w Zwierkach- 135 wnioskdw

1.4 Organizowanie ushug dla rodzin z dzie¢mi, w tym ushug opiekunczych i specjalistycznych.

liczba rodzin, ktore skorzystalty z pomocy w postaci ustug opiekunczych — 0

liczba rodzin, ktore skorzystaty z pomocy w postaci ustug specjalistycznych - program terapeutyczny dla
dziecka z zaburzeniem lekowym — mutyzm wybidrczy 1 dziecko

- liczba udzielonych konsultacji i porad - 25

- liczba rodzin - 12

1.5 Zapewnienie rodzinom z gminy Zabludéw dostepu do nieodplatnego poradnictwa specjalistycznego
oraz w miare potrzeb terapii i mediacji.




W ramach ,,Projektu ,,Razem mozemy wiecej II” wspoHfinansowanego ze Srodkéw Europejskiego
Funduszu Spolecznego w ramach regionalnego Programu Wojewodztwa Podlaskiego na lata 2014-2020,
Stowarzyszenie ,,Panorama”, zorganizowato ,,Akademie Rodzica”, ktéra skupila sie wzmocnieniu rodzin
dysfunkcyjnych w wypehianiu roli konstruktywnego rodzica oraz dzieki ktorej uczestnicy zostali
wyposazeni w umiejetnosci wychowawcze niezbedne do wykonywania funkcji rodzicielskiej.

- liczba spotkan dla rodzin — 10

- liczba uczestnikéw — 5

- liczba rodzin i 0séb korzystajacych z terapii - 6

- liczba rodzin i 0séb korzystajacych z mediacji — nie zgtaszano potrzeb w tym zakresie

1.6 Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

1. Praca realizowana poprzez powolywanie roboczych grup interdyscyplinarnych w ramach Zespolu
Interdyscyplinarnego dzialajacego przy Urzedzie Miejskim w Zabludowie:

- liczba posiedzen zespotu interdyscyplinarnego - 6

- liczba utworzonych grup roboczych - 15

- liczba posiedzen grup roboczych - 48

- liczba rodzin objetych procedura ,,Niebieskiej Karty” - 27

- liczba 0s6b objetych pomoca grup roboczych - 32

- liczba zakonczonych procedur ,,Niebieskiej Karty” - 13

- liczba oséb, wobec ktérych prowadzone jest postepowanie w przedmiocie zobowigzania do leczenia
odwykowego - 11

1. Prowadzenie spraw zmierzajacych do podjecia leczenia uzaleznienia.
- liczba oséb, wobec ktorych prowadzone bylo postepowanie w przedmiocie zobowigzania do leczenia
odwykowego - 11

1.7 Organizowanie szkolen i tworzenie warunkow do dzialania rodzin wspierajacych.
- liczba szkolen dla rodzin wspierajacych — nie zglaszano potrzeb w tym zakresie

2. Cel szczegolowy nr 2
Rozwijanie systemu pomocy rodzicom biologicznym w opiece nad dzie¢mi.

2.1 Prowadzenie placowek i Swietlic wsparcia dziennego oraz zapewnienia w nich miejsc dla dzieci.
liczba miejsc 30

Na terenie Gminy funkcjonuje $wietlica Osiedlowo — Srodowiskowa z elementami socjoterapii
prowadzona przez Stowarzyszenie ,,Panorama”, ktora oferuje nastepujace formy wsparcia:
- zajecia wychowawczo — profilaktyczne,

- Zajecia rozwijajgce zainteresowania,

- zajecia dydaktyczno — wyré6wnawcze

oraz formy specjalistyczne:

- socjoterapia dzieci,

- konsultacje pedagogiczne i poradnictwo dla rodzicow.

Celem zajec socjoterapeutycznych dla dzieci bylo eliminowanie przyczyn i przejawow utrwalonych
niewlasciwych zachowan utrudniajacych dziecku realizacje zadan zyciowych poprzez wykorzystanie
naturalnych sytuacji spolecznych i dostarczanie nowych doswiadczen niosacych adekwatne do
rzeczywistosci tresci o sobie i innych.




Od paZzdziernika rozpoczeto realizacje projektu ,,Panorama réwnych Szans” dla 30 uczestnikéw w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Podlaskiego na lata 2014-2020 za posrednictwem LGD
Puszcza Knyszynska, typ projektu: 10. Dzialania skierowane do rodzin, w tym rodzin przezywajacych
trudnosci opiekunczo — wychowawcze, dzieci i miodziezy zagrozonej wykluczeniem spotecznym (bedzie
realizowany do 31 grudnia 2022 r.). Gléwnym celem projektu jest poszerzenie oferty zaje¢ o dodatkowe
zajecia specjalistyczne, rozwijajace wiadomos$ci i umiejetnosci, w tym kompetencje kluczowe i wycieczki
oraz wsparcie 10 rodzicow poprzez udziat w warsztatach i spotkaniach integracyjnych. Projekt wpisuje sie w
cel szczegdtowy I.1. Integracja i aktywizacja spoleczna i zawodowa mieszkancow LGD Puszcza
Knyszynska, przedsiewziecie 1.1.4. Wsparcie rodzin w spotecznosciach lokalnych, zgodnie z LSR LGD
Puszcza Knyszynska.

W ramach realizacji tego projektu w roku 2021 realizowano zajecia:
- Programowanie i rozwijanie kompetencji TIK - 30 uczestnikéw,
- Trening Zastepowania Agresji - 10 uczestnikow,
- Indywidualna terapia pedagogiczna zwiekszajaca kompetencje spoteczne - 9 uczestnikow.

W pazdzierniku w ramach Europejskiego Tygodnia Kodowania ‘Meet and Code 2021”
Stowarzyszenie zrealizowalo projekt ,,Scottie, Go to Panorama!”, ktéry zostal dofinansowany prze Fundacje
TechSoup, w ramach ktérego zorganizowano warsztaty online, na ktére zaproszono 20 dzieci w wieku 8-9
lat, uczeszczajace do Swietlicy oraz ucznibw SP w Zabludowie. Przeprowadzono w aplikacji Teams 2
spotkania online w grupach, podczas ktérych dzieci poznaly podstawy programowania w aplikacji Scottie,
Go! i tworzenia zadan w programie Scottie, Go Dojo. Uczestnicy warsztatdbw otrzymali roczny dostep do
kreatora zadan Scottie, Go Dojo. Dzieki dofinansowaniu w ramach otrzymanego grantu zakupiono rowniez
zestawy gry Scottie, Go! ktére w potaczeniu z aplikacja byly wykorzystywane podczas zajec stacjonarnych;
dzieci poznaty podstawy programowania z wykorzystaniem aplikacji Scottie, Go! w potaczeniu z tradycyjng
gra planszowa. Dodatkowo zakupiliSmy dla uczestnikow projektu roczny dostep do platformy Scottie, Go!
Dojo.

Udziatl wzieto 12 uczestnikow.

MIEJSKI OSRODEK ANIMACJI KULTURY W ZABEUDOWIE oraz:
- Wiejski Dom Kultury w Rafaléwce
- Wiejski Dom Kultury w Rybotach
- Wiejski Dom Kultury w Krynickich
- Swietlica Wiejska w Halickich

Dzialania prowadzonych przez MOAK w Zabludowie
- warsztaty przyrodnicze — uczestniczyto 35 dzieci:

- warsztaty ceramiczne - uczestniczyto 30 dzieci,

- warsztaty poetycki - uczestniczyto 28 dzieci,

- warsztaty historyczne - uczestniczyto 32 dzieci,

- warsztaty tworzenia budowli z klockow lego — uczestniczyto 18 dzieci.

2.2 Wspolfinansowanie pobytu dziecka w pieczy zastepczej.
- jedno dziecko zostalo umieszczone w instytucjonalnej pieczy zastepczej, roczny koszt utrzymania
wynosil 8.270,57 z}

2.3 Prowadzenie dzialan profilaktyczno-wychowawczych w szkolach:

1. Zespol Szkolno-Przedszkolny w Zabludowie, ul. A. Mickiewicza 20, 16-060 Zabludow.

1. Cykl zajecia na temat zasad odpowiedzialnego zachowania - 66 ucznidow, 2 nauczycieli - uczniowie
nabyli wiedze dotyczacq odpowiedzialnego zachowania oraz poprzez zajecia warsztatowe nauczyli sie te
wiedze wdrazac do codziennych sytuacji.




2. Odpowiedzialnos¢ karna dzieci i mlodziezy (prelekcja z udziatem kuratora sagdowego) - 121 uczniéw, 5
nauczycieli - uczniowie zapoznali sie z podstawowymi procedurami prawnymi dotyczacymi czynow
zabronionych z udziatem dzieci i mlodziezy.

3. Prelekcja na temat zdrowia psychicznego uczniéw - 192 uczniow, 9 nauczycieli - uczniowie poznali
czynniki zagrazajace zdrowiu psychicznemu oraz poznali sposoby radzenia sobie w trudnych sytuacjach.

4. Profilaktyka zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy (prelekcja online) - 380 rodzicéow, 12
nauczycieli - uczestnicy prelekcji poznali czynniki zagrazajace zdrowiu psychicznemu oraz mozliwosci
reagowania w sytuacjach kryzysowych.

5. Podroze w czasie i przez Podlasie - cykl zajec¢ dla klas VI - VII potaczonych wycieczkami 121 uczniow, 6
nauczycieli.

10.

11.

2. Szkola Podstawowa w Rafalowce im. Sybirakéow, Rafalowka 64, gm. Zabludow.

Program profilaktyki alkoholowej ,,Domowi Detektywi” — grupa docelowa: uczniowie kl. IV — VI
i ich rodzice, efekty: op6znienie inicjacji alkoholowej u mtodziezy, liczba uczestnikéw: 40 os6b.

Program profilaktyki alkoholowej ,,Debata” — grupa docelowa: uczniowie kl. V — VII, efekty:
opOznienie inicjacji alkoholowej u mlodziezy, ewaluacja: ankieta, monitoring: frekwencja na
zajeciach, liczba uczestnikow: 25 o0sob.

Program profilaktyki cyberzagrozen ,IMPACT” — grupa docelowa: uczniowie kl. VIII, efekty:
bezpieczne korzystanie z cyberprzestrzeni, liczba uczestnikow: 25 oséb,

Warsztaty profilaktyczne online ,,Z10$¢ da ci w ko$¢” — dla uczniéw kl. IV-VI o

radzeniu sobie z trudnymi emocjami,, dofinasowane ze Srodkdéw GKRPA — liczba uczniow: 40.
Warsztaty profilaktyczne online ,,Nie boj sie leku” — dla uczniéw kl. VII — VIII — o lekach, stanach
depresyjnych nastolatkéw, dofinasowane ze srodkow GKRPA — liczba uczniow: 17.

Warsztaty profilaktyczne online ,,Chodz, pomaluj méj swiat” — dla rodzicow

i nauczycieli o wspieraniu dorastajacej miodziezy, dofinasowane ze Srodkow GKRPA - liczba
uczestnikow: 40 rodzicow, 20 nauczycieli.

Warsztaty profilaktyczne online ,,Komunikacja”- dla uczniéw kl. VII — VIII, prowadzone przez
terapeute z Osrodka Profilaktyki i Terapii dla Dzieci i Mlodziezy ,,ETAP” w Bialymstoku — liczba
uczestnikow: 24 uczniow.

Zajecia rozwijajace kreatywnos¢ — grupa docelowa: uczniowie szkoty, efekty: rozwijanie
kreatywnosci, poznawanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego, profilaktyka zachowan
ryzykownych, liczba uczestnikéw: 100 oséb.

Zajecia rozwijajace zainteresowania realizowane w szkole w ramach projektu ,Poza
schematem” oraz w ramach zaje¢ szkolnych — jezyk angielski, jezyk hiszpanski, warsztaty
krytycznego mySlenia, zajecia taneczne, zajecia teatralne, koto gier planszowych, zajecia kulinarne —
liczba uczestnikow: 120 uczniéw.

Zajecia dla uczniéw z trudnosciami w nauce i zachowaniu — zajecia dydaktyczno — wyrownawcze
z jezyka polskiego, z matematyki, jezyka angielskiego, terapia Integracji Sensorycznej — liczba
uczestnikow: 35 uczestnikow.

Zajecia korekcyjno — kompensacyjne — grupa docelowa: uczniowie z trudno$ciami w nauce
diagnozowani w Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej, efekty: rozwijanie umiejetnosci czytania i
poprawnego pisania, doskonalenie zaburzonych funkcji,
budowanie poczucia wlasnej wartos$ci, liczba uczestnikow: 20 oséb.




12.

13.

14.

15.

Zajecia socjoterapeutyczne — grupa docelowa: uczniowie z trudnoSciami w umiejetnosciach
spotecznych, liczba uczestnikow: 12 uczniow kl. VIII.

Lekcje wychowania do zycia w rodzinie — grupa docelowa: uczniowie kl. IV - VIII, efekty:
rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci, doskonalenie umiejetnoSci nawigzywania pozytywnych
relacji przyjazni, mitoSci, budowanie poczucia wlasnej wartosci, liczba uczestnikow: 60 uczniow.

Konsultacje pedagogiczne — grupa docelowa: uczniowie szkoty i ich rodzice, efekty: rozwijanie

umiejetnosci wychowawczych, radzenia sobie z trudnymi emocjami, umiejetnosci komunikacji,
budowanie poczucia wlasnej wartosci, itp., liczba uczestnikow: 120 oséb.

Pogadanki z uczniami podczas zaje¢ wychowawczych n.t. kondycji psychicznej uczniow w okresie
pandemii oraz n.t. hejtowania w Internecie.

Szkolenia nauczycieli, stuzace podnoszeniu umiejetnosci wychowawczych:

ANl ol o

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Konferencja ,,Zatroskani XXI w” — o zdrowiu psychicznym nastolatkéw w czasie nauki zdalnej”.
Konferencja ,,Safer Internet”n.t. bezpieczenistwa w Internecie.

Webinarium ,, Trudny czas pandemii” — Dorota Zawadzka.

Webinarium ,,Jak rozmawia¢ z nastolatkami” — Justyna Baclawska (KLANZA).

»Debata o pandemii” — o problemach emocjonalnych dzieci i mlodziezy w okresie nauki zdalnej —
Fundacja Dajemy Dzieciom Site.

1. Szkola Podstawowa Dobrzyniéwce, Dobrzyniowka 40 gm. Zabludow.

Tutoring — indywidulane spotkania ucznia z nauczycielem tutorem, stuzace rozwijaniu zasobow
uczniéw i przyjmowaniu odpowiedzialnosci za decyzje i dzialania - grupa

docelowa: uczniowie, efekty: odkrywanie i rozwijanie zasobéw uczniéw, budowanie poczucia wilasnej
wartosci, itp., liczba uczestnikéw: 5 osob.

Baza ofert instytucji specjalistycznych Swiadczacych pomoc dziecku i rodzinie — grupa docelowa:
rodzice, efekty: sprawniejsze korzystanie z pomocy specjalistéw w sytuacjach kryzysowych i
wymagajacych interwencji specjalistow.

Przekazywanie informacji do rodzicow n.t. instytucji organizujacych zdalna pomoc

psychologiczno — pedagogicznag, n.t. bezpieczenstwa w Internecie (materialy pozyskane z Powiatowej
Poradni P-P), oferty kampanii ,,POLA NADZIEI” na czas pracy zdalnej oraz — liczba rodzicow: 130.

Doradztwo zawodowe - grupa docelowa: uczniowie kl. VII — VIII, efekty: rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci, doskonalenie umiejetnoSci podejmowania decyzji, budowanie poczucia wlasnej
wartosci, liczba uczestnikow: 40 uczniow.

Prelekcja dla rodzicow w ramach wywiadowki klasowej — grupa docelowa: rodzice, efekty: wzrost
umiejetnosci wychowawczych, podniesienie poczucia wiasnej wartosci, profilaktyka przemocy —
,Mitos¢ wymagajaca — jak kochac i stawiac granice?” - liczba uczestnikow: 5 rodzicow.

Zajecia rewalidacyjne — grupa docelowa: uczniowie z niepelnosprawnoscia, efekty: rozwijanie
umiejetnosci poznawczych, spotecznych, emocjonalnych, doskonalenie zaburzonych funkcji,
budowanie poczucia wtasnej wartosci, liczba uczestnikow: 8 osab.

Swietlica szkolna - grupa docelowa: uczniowie kl. I — III, efekty: rozwijanie zainteresowan i
alternatywnych form spedzania czasu wolnego, pomoc w odrabianiu lekcji, zapewnienie opieki
dzieciom, liczba uczestnikéw: 30 osdb.

Zajecia logopedyczne - grupa docelowa: uczniowie z zaburzeniami i wadami wymowy, efekty:
rozwijanie umiejetnosci poprawnej wymowy, doskonalenie komunikacji, budowanie poczucia wtasnej
wartosci, liczba uczestnikow: 20 osob.




9) Zajecia psychoedukacyjne:
e Kl IV - VIII ,,Cyberbezpieczeristwo”, w ramach projektu ,,Podlaski Uczen Cyfrowego Swiata
— 34 uczniéw
1) Lekcje wychowawcze i wydarzenia szkolne sluzace rozwijaniu wartosci patriotyzmu: np. akcja
,Szkota do hymnu”, apel z okazji Swieta Niepodleglosci 150 uczestnikéw.

bR

1. Szkolenia nauczycieli, shuzace podnoszeniu umiejetnosci wychowawczych:

1. Konferencja ,,Jak przetrwac¢ pandemie” - wyktad online.
Szkolenie ,,Mediacje rowiesnicze”.
3. ,,Przystan w sieci” n.t. bezpieczenstwa w Internecie.
2, Konferencja online , Kondycja uczniow, nauczycieli i rodzicow w aktualnej sytuacji
lockdownu w kontekscie przeciwdzialania depresji oraz zachowaniom ryzykownym i
przestepczym” pod patronatem Ministerstwa Sprawiedliwosci i Biura Rzecznika Praw Dziecka.
3. Webinarium ,,Motywacja z klasa. Jak pracowac z zespolem klasowym?
4. Webinarium ,,Motywowac¢ czy inspirowac? O pracy z uczniami”.
5. Kurs doskonalacy - ,,Dialog motywujacy”.

N

1. Szkola Podstawowa w Bialostoczku, Szkola Podstawowa im. Wspdlnoty Polskiej w

Bialostoczku, ul. Bialostoczek 8, gm. Zabludéw.

1. Lekcje wychowawcze i wydarzenia szkolne sluzace rozwijaniu wartosci patriotyzmu: np. akcja
,Szkola do hymnu”, apel z okazji Swieta Niepodlegloéci 50 uczestnikéw.

2. Lekcje wychowawcze i wydarzenia szkolne shuzace rozwijaniu wartosci ekologicznych: np. warsztaty
n.t. odnawialnych zrodet energii dla uczniéw kl. IV — V —Stowarzyszenie KLANZA — liczba uczestnikow:
32.
3. Lekcje wychowawcze i wydarzenia szkolne dotyczace wartosci rodzinnych, m.in.: bliskosci, spedzania
czasu wolnego Swietowania waznych wydarzen, np. Jasetka szkolne, klasowe spotkania Swiateczne, Dzien
Gier Planszowych, kiermasze organizowane przez Rade Rodzicodw, nocne ogladanie nieba przy uzyciu
teleskopu zorganizowane na terenie szkoty.
4. Organizacja Tygodnia Zyczliwosci — zwrécenie uwagi na sposoby dbania o relacje spoleczne — liczba
uczestnikow: 52.
5. Kontrakty z uczniami sprawiajagcymi problemy wychowawcze, cel: ksztalcenie umiejetnosci
podejmowania poprawy zachowania etapowo i systematycznie. wzmacnianie dzialan pozadanych,
ksztalcenie umiejetnosci samooceny i zauwazania konsekwencji dziatan — liczba uczniéw: 4.

6. Konsultacje pedagogiczne — grupa docelowa: uczniowie szkoly i ich rodzice, efekty: rozwijanie
umiejetnosci wychowawczych, radzenia sobie z trudnymi emocjami, umiejetnosci komunikacji, budowanie
poczucia wlasnej wartosci, itp., liczba uczestnikow: 25 osob.

2.4 Organizowanie wypoczynku dla dzieci z terenu gminy Zabludow.
W ramach dziatan GKRPA w Zabtudowie sfinansowano 12 dzieciom wyjazd w okresie wakacyjnym. do
Zakopanego.
Stowarzyszenie Wspierania Inicjatyw Oswiatowo-Wychowawczych z Lublina zorganizowato letni
wypoczynek dla dzieci rolnikow w ramach promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej w formie letniego
wyjazdu do nadmorskiej miejscowosci Rzucewo z ktorej skorzystato 2 dzieci z terenu Gminy Zabludéw.

2.5 Prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodzin zagrozonych kryzysem lub przezywajacych
trudnos$ci w wypelnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych.
ww. monitoring by} prowadzony wobec 3 rodzin z ktérymi asystent rodziny zakonczyt wspolprace.

2. Cel szczegolowy nr 3




Prowadzenie dzialalnoSci profilaktycznej oraz rozwdj wspélpracy podmiotow
dzialajacych na rzecz rodziny.

3.1 Uswiadamianie rodzin, mieszkancow gminy Zabludéw o dostepnych formach pomocy rodzinie w
przypadku trudnosci.

liczba broszur i ulotek informacyjnych dotyczacych glownie tematyki przemocy w rodzinie oraz
uzaleznienia od alkoholu — 10

liczba plakatéw informacyjnych dotyczqcych tematyki przemocy - 2

3.2 Prowadzenie dzialan poprawiajacych wspélprace instytucji dzialajacych na rzecz dziecka i rodziny.
liczba broszur i ulotek informacyjnych dotyczacych glownie tematyki przemocy w rodzinie oraz
uzaleznienia od alkoholu — 10

liczba plakatéw informacyjnych dotyczqcych tematyki przemocy - 2

liczba dziatan w zakresie wspolpracy z instytucjami (spotkan, konsultacji, posiedzen zespotow) — odbyty
sie 2 spotkania ramach Zespotu ds. Asysty Rodzinnej oraz asystent rodziny uczestniczyt w 1 spotkaniu
dotyczacym Okresowej Oceny Sytuacji Dziecka, przebywajacego w instytucjonalnej pieczy zastepczej.
liczba wydanych opinii i informacji o rodzinie (Sad Rejonowy w Bialymstoku IV Wydziat Rodzinny i
Nieletnich) - 1

3.3 Doskonalenie kadry (szkolenia dla pracownikow socjalnych, asystenta rodziny oraz innych oséb
pracujacych z rodzina.

liczba szkolen pracownikow socjalnych - 7

liczba szkolen asystenta rodziny - 3

3.3 Organizowanie lokalnych kampanii na rzecz rodziny.
liczba zorganizowanych kampanii na rzecz rodziny - nie odbyly sie z uwagi na pandemie Sars-Cov-2

3.4 Organizowanie spotkan, konferencji lub seminariow dotyczacych problematyki rodziny.
liczba konferencji - 1

1.5 Organizowanie lokalnych kampanii na rzecz rodziny
nie odbyly sie z uwagi na pandemie Sars-Cov-2
1.6 Prowadzenie biezacej diagnozy sytuacji rodzin w gminie Zabludéw.

liczba sporzadzonych diagnoz przez asystenta rodziny - 5

3.7 Podejmowanie dzialan profilaktycznych.
programy wychowawcze z elementami programéw wychowawczo — profilaktycznych pt. ,,Spéjrz inaczej”
— uczestniczyty 52 oséb

3.8 Pomoc dydaktyczna dzieciom majacym problemy w nauce m.in. poprzez ushigi wolontariatu, wsparcie
stowarzyszen i fundacji:

Stowarzyszenie Spoteczno — Edukacyjne ,,Panorama” (pkt 6, pkt 10c)

pomoc w nauce, zajecia dydaktyczno — wyréwnawcze

- ,,Pogotowie naukowe” zorganizowane w celu pomocy w nauce uczniom ze stabszymi wynikami edukacyjnymi,

- cykl grupowych zaje¢ wychowawczych prowadzonych zdalnie za pomoca aplikacji Zoom.

- programy socjoterapeutyczne — uczestniczyto 25 dzieci,

- program terapeutyczny dla dziecka z zaburzeniem lekowym — mutyzm wybioérczy — uczestniczyto 1 dziecko,
najczesciej zglaszane problemy — niepowodzenia w nauce, brak integracji z grupa réwiesnicza,

niesprawiedliwo$¢ nauczycieli

poprawa sytuacji szkolnej
wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci

3.9 Wspélpraca z Powiatowym Urzedem Pracy w celu aktywizacji zawodowej os6b dlugotrwale bezrobotnych:

- Realizacja programu ,,Podnoszenie kwalifikacji i umiejetnosci oséb bezrobotnych z terenu Gminy Zabludéw” - w
ramach programu zostata zatrudniona 1 osoba

3.10 Udzial w ogolnopolskich kampaniach, ktorych celem jest wzmocnienie podstawowych funkcji komorki




spolecznej, jaka jest rodzina:

Program wychowawczy z elementami programéw wychowawczo — profilaktycznych ,,Spojrz inaczej” — w ktérych
uczestniczyto 58 dzieci

W Gminie Zabludéw sq trzy kluby propagujacych aktywnos¢ fizyczng dzieci i
mlodziezy poprzez sport, turystyke i rekreacje:
- KS Rudnia Zabludow,
- szkolny klub sportowy LUKS LIDER,
- UAKS ,,Podlasie”.

Uczestnikami ww. imprez sa nie tylko mieszkancy Zabtudowa, ale réwniez wsi z
terenu gminy.

Na prowadzenie swoich dziatalnosci Kluby Srodki finansowe otrzymuja z Urzedu
Miejskiego w Zabludowie.

W zakresie prowadzenia poradnictwa rodzinnego i realizowania programéw
profilaktycznych, psychoedukacyjnych skierowanych do rodzicow i dzieci wazng role
odgrywa Swietlica osiedlowo — Srodowiskowa z elementami socjoterapii prowadzona przez
Stowarzyszenie ,, Panorama” oraz Zespot Szkolno-Przedszkolny w Zabtudowie.

Srodowiskowy Dom Samopomocy

Na terenie Gminy Zabludow w grudniu 2020 r. zostal uruchomiony osrodek wsparcia
dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi tj. Srodowiskowy Dom Samopomocy Dom ze wzgledu
na kategorie osob, ktore do niego beda uczeszcza¢ kwalifikuje sie jako Dom typu A, B, C,
obejmujac wsparciem trzy grupy osob: typ A dla 0so6b z zaburzeniami psychicznymi, typ B
dla os6b z niepelnosprawnoscia intelektualng, typ C dla os6b wykazujacych inne zaburzenia
czynno$ci psychicznych. Dom funkcjonuje jako jednostka budzetowa Gminy Zabtudéw
wypehniajac zadania zlecone z zakresu administracji rzadowej. Dzialalnoéé SDS jest
prowadzona jest godzinach 8.00-16.00, co najmniej 5 dni w tygodniu po 8 godzin dziennie.
Celem dzialania SDS jest organizowanie oparcia spolecznego osobom niepelnosprawnym
intelektualnie i z zaburzeniami psychicznymi. Dom jest lokalng placéwka dziennego pobytu o
zasiegu gminnym, przeznaczong dla 30 os6b z 8 miejscami pobytu calodobowego.

Zadania Asystenta Rodziny

Zgodnie z art. 8. 1. Ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej z dnia 9
czerwca 2011 r., wobec rodzin przezywajacych trudnosci opiekunczo-wychowawcze gmina
podejmuje dziatania zmierzajace do zapewnienia wsparcia, ktore w szczegolnosci polegaja
na:

- analizie sytuacji rodziny i Srodowiska rodzinnego oraz przyczyn kryzysu w rodzinie,
- wzmocnieniu roli i funkcji rodziny,

- rozwijaniu umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych rodziny,

- pomocy w integracji rodziny,

- przeciwdziataniu marginalizacji i degradacji spotecznej rodziny,

- dazeniu do reintegracji rodziny.

W przypadku powziecia informacji o rodzinie przezywajqcej trudnosci w wypekianiu
funkcji opiekunczo-wychowawczych w tej rodzinie przeprowadza sie wywiad Srodowiskowy,
podczas ktorego pracownik socjalny dokonujac analizy sytuacji rodzinnej, posSwieca
szczegllng uwage problemom opiekunczo-wychowawczym oraz zaspokajaniu przez rodzine
potrzeb najmiodszych jej cztonkéw. Jesli wywiad Srodowiskowy potwierdzi wystepowanie




trudno$ci w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych, wéwczas za zgoda rodziny
prace z nig podejmuje asystent rodziny.

Praca asystenta polega na wspieraniu rodziny w wypehianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych. Asystent rodziny peini role pomocnika, mediatora i doradcy, wspiera i
aktywizuje rodzine, podejmuje dzialania zmierzajace do zmiany wzajemnych stosunkow w
rodzinie, do budowania pozytywnej motywacji do zmiany, a takze poczucia wlasnej
sprawczosci, czy tez mozliwosci wplywu na swoje zycie. Towarzyszy rodzinie w
poszukiwaniu rozwigzan wyjscia z trudnej sytuacji zyciowej z wykorzystaniem mocnych
stron cztonkdéw rodziny, zasobow rodziny pochodzenia i rodziny dalszej, spotecznosci
lokalnej i zasobow instytucjonalnych.

Asystent rodziny to osoba wspierajaca, stojaca po stronie rodziny, motywujaca do
zmian poprzez wzmacnianie pozytywne, czyli chwalenie konstruktywnych dziatan lub nawet
mys$lenia o ich podjeciu. Wspiera i asystuje cztonkom rodziny w osiggnieciu ich wiasnych
celow (tych, ktére sg zgodne z normami prawnymi i spotecznymi).

Dzialania asystenta rodziny obejmuja rozpoznanie potrzeb klientéw i ocene sytuacji

rodziny z perspektywy jej cztonkoéw oraz obiektywna diagnoze potrzeb i potencjalnych
mozliwosci rodziny. Efektem tych dziatan jest stworzenie planu pracy z rodzing. Stopniowa
realizacja zadan wynikajacych z planu pracy z rodzing prowadzi z czasem do jej
usamodzielnienia sie i minimalizowania roli asystenta. Wéwczas asystent monitoruje
dzialania poszczegolnych o0s6b w rodzinie dokonujac ich okresowej oceny, az do
bezpiecznego poziomu usamodzielnienia sie rodziny.
Glownym celem asystentury jest podniesienie umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych,
prowadzenia gospodarstwa domowego, radzenia sobie z sytuacjami dnia codziennego przez
rodzicow lub opiekunéw dzieci. Zaplanowane dzialania powinny by¢ dopasowane do
mozliwosci i motywacji klienta. Efektem powinno by¢ odzyskanie przez osoby korzystajace z
pomocy kontroli nad wiasnym zyciem, ktéra pozwoli im by¢ samodzielnymi oraz umozliwi
wypelnianie roli rodzica tak, aby Srodowisko rodzinne sprzyjato bezpieczenstwu i rozwojowi
dzieci.

Przy realizacji programu wspierania rodziny w Gminie Zabludow wspoélpracuja
nastepujace podmioty:

- Komisariat Policji w Zabludowie,

- Pedagodzy ze Szkoly Podstawowej w Zabludowie oraz Szkoly Podstawowej w
Rafaléwce, Dobrzyniéwce i Biatostoczku,

- przedstawiciele parafii rzymskokatolickiej pw. $w. Piotra i Pawla i parafii
prawostawnej pw. ZNMP w Zabludowie,

- przedstawiciele NZOZ sw. bukasza KERIT Sp. Z o0.0. i NZOZ Przychodni
Rodzinnej w Zabludowie,

- Stowarzyszenie PANORAMA,

- Miejski OSrodek Animacji i Kultury w Zabludowie,

- Lokalny Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zabludowie,

- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zabludowie we wspolpracy z Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie, Saqdem Rejonowym w Bialymstoku oraz Powiatowym
Urzedem Pracy w Biatlymstoku.

Przedstawiciele tych podmiotéw, jesli zachodzi taka potrzeba, biorg czynny udzial w
posiedzeniach Grup Roboczych. Zadaniem Grup Roboczych jest opracowanie i realizacja
planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystgpienia przemocy w rodzinie,
monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrozonych



wystapieniem przemocy, dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktorych
dochodzi do przemocy oraz efektow tych dziatan.

Swietlice szkolne przy szkolach podstawowych pelnia na terenie szkét funkcje
opiekuncze, wychowawcze i dydaktyczne. Opiece podlegaja uczniowie klas 0 — III, ktérym
rodzice nie moga zapewnic opieki i obligatoryjnie wszyscy uczniowie dojezdzajacy z klas 0 —
VIII. Uczniowie przychodza na zajecia po skonczonych lekcjach lub oczekuja na rozpoczecie
swoich zaje¢. Obecnosc ich jest obowigzkowa. Opieke i zajecia wychowawczo-dydaktyczne z
uczniami prowadzg wychowawcy w wymiarze 26 godzin zegarowych tygodniowo.

Strategia z zakresu rozwigzywania problemdw pomocy spolecznej na najblizsze lata
zorientowana jest na rozszerzenie i poglebienie form pracy socjalnej, wspdéiprace z réznymi
instytucjami i organizacjami pozytku publicznego zajmujacymi sie pomoca spoteczng oraz
instytucjami dzialajacymi w szerszym obszarze polityki spotecznej jak: placowki oswiatowo
— wychowawcze, placowki stuzby zdrowia, Policja, parafie oraz okresSlenie kierunkéw dziatan
zmierzajagcych do lagodzenia skutkow dominujacych probleméw spotecznych. Naczelng
zasadq przy okreSlaniu kierunkéw dziatan bedzie przede wszystkim ustalenie, czy dzialania
fagodzace powinny mie¢ wylacznie charakter pomocy finansowej czy tez profilaktyki oraz
motywowania mieszkancéw do zmian w swoim zyciu, w szczeg6lnoSci poprzez edukacje i
aktywne poszukiwanie pracy.

Opracowal: Zatwierdzilk:
Anna Malgorzata Wronska
Asystent Rodziny Kierownik MOPS w Zabludowie
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