Sprawozdanie
z realizacji Gminnego Programu Wspierania Rodziny
w Gminie Zabludéw na lata 2018 — 2020
za rok 2020

Rodzina jest podstawowa jednostka systemu spolecznego, ktéra ksztattuje ludzkie
zachowania i1 przygotowuje do zycia w spoteczenstwie. Jednak w dysfunkcyjnych rodzinach
mozna zaobserwowa¢ trudnosci spowodowane takimi czynnikami jak: bezrobocie, choroba,
wzrost kosztow utrzymania, badz tez uzaleznienia, przemoc, przestepczos¢, zaniedbywanie
obowigzkow, brak umiejetnosci wychowawczych. Nieprawidlowe funkcjonowanie rodziny
ma negatywny wpltyw na jej cztonkéw, ale tez na cate spoteczenstwo.

Na terenie Gminy Zabtudow we wspieraniu rodzin dysfunkcyjnych uczestniczy 9
podmiotdw publicznych, niepublicznych oraz stuzb samorzadowych i instytucji o zasiggu
gminnym, ktore zostang przedstawione w dalszej czesci sprawozdania.

Gmina Zabtudow jako Gmina miejsko — wiejska na koniec 2020 roku liczyta 9 217
mieszkancow, W tym 9 137 mieszkancow zameldowanych na pobyt staly i 80 mieszkancoOw
zameldowanych na pobyt czasowy.

Ze $wiadczen pomocy spotecznej w 2020 roku w ramach zadan wlasnych i zleconych,
bez wzgledu na ich rodzaj, forme¢ i zrodta finansowania tacznie skorzystato 224 rodzin
liczacych 299 osob.

Powody trudnej sytuacji zyciowej osob korzystajacych z pomocy spolecznej w
2020 roku przedstawia ponizsza tabela:

Powody trudnej sytuacji zyciowej Liczba rodzin ogélem | Liczba osob w
rodzinach

Ubostwo 83 166
Bezdomnos¢ 1 1
Potrzeba ochrony macierzynstwa 22 112
-w tym wielodzietno$¢ 15 91
Bezrobocie 54 112
Niepetnosprawnos¢ 67 105
Dthugotrwata lub cigzka choroba 74 141

Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo —
wychowawczych i prowadzenia 19 62
gospodarstwa domowego ogotem

Przemoc w rodzinie 1 2
Alkoholizm 24 33
Trudnosci w przystosowaniu do zycia 5 5

po zwolnieniu z zaktadu karnego

Zdarzenia losowe 2 3




Z danych Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Biatymstoku wynika, ze w 2020
roku w pieczy zastgpczej nie umieszczono zadnego dziecka, natomiast 1 dziecko z terenu
gminy umieszczono w placowce opiekunczej. Ponadto 12 oséb z Gminy Zabludow byto
objete w 2020 roku nadzorem kuratora.

Gltéwnymi celami programu wspierania rodziny w Gminie Zabtudéw realizowanych w
2020 r. byto m.in.:

- zapewnienie profesjonalnego wsparcia rodzinom biologicznym w prawidlowym petieniu
funkcji opiekunczo - wychowawczej,

- zapewnienie ochrony dzieciom w rodzinach zagrozonych przemoca,

- pomoc dydaktyczna dzieciom majacym problemy w nauce,

- organizowanie warsztatow ksztattujgcych rozwdj uzdolnien i zainteresowan dzieci,

- organizowanie warsztatow dla rodzicow wzmacniajacych ich kompetencje,

- wspieranie interdyscyplinarne dzieci i ich rodzin.

Zadania realizowano przy jednoczesnej wspotpracy instytucji samorzadowych, placowek
o$wiatowych 1 innych podmiotéw wspolpracujacych na rzecz rodziny. Zadania do
zrealizowania oraz wskazniki ich realizacji w 2020 roku obrazuje ponizsza tabela:

Gminny Program Wspierania Rodziny (2020)- realizacja celow szczegélowych:

1. | Zapewnienie profesjonalnego wsparcia rodzinom biologicznym w prawidlowym pelieniu
funkcji opiekunczo — wychowawczej

Program wychowawczy z elementami programéw wychowawczo — profilaktycznych ,,Spojrz
inaczej” — w ktorych uczestniczyto 58 dzieci

2. | Zapewnienie ochrony dzieciom w rodzinach zagrozonych przemoca poprzez nastepujace
dzialania:

2a. | Wspieranie rodzicow w funkcji opiekunczo wychowawczej poprzez wspolprace z
asystentem rodziny:
— liczba asystentow rodziny — 1 (zatrudniony w zadaniowym systemie czasu pracy; wydatki
na wynagrodzenie pochodzg z budzetu gminy)
—  wydatki na wynagrodzenie — 47.763,38 zt, w tym:
z budzetu gminy — 47.763,38 zt
—  liczba rodzin korzystajacych ze wsparcia asystenta rodziny — 10
—  liczba dzieci w rodzinach wspoétpracujacych z asystentem rodziny — 27
—  przecietny czas pracy asystenta z rodzing —10,5 miesigca
—  liczba rodzin zobowigzanych przez sad do wspoélpracy z asystentem rodziny - 2
—  liczba rodzin, z ktorymi asystent rodziny zakonczyt wspoétprace — 2
—  liczba nowych rodzin, z ktérymi asystent rodziny rozpoczat pracg — 6

2b. | Prowadzenie wszechstronnej pracy socjalnej z rodzina:
—  liczba rodzin, ktorym udzielono pomocy W postaci pracy socjalnej — 166 (w tym na wsi
117 oséb)
- liczba 0s6b w rodzinach, ktorym udzielono pomocy w ww. formie - 340
liczba rodzin, ktérym udzielono pomocy wytgcznie w postaci pracy socjalnej — 55
liczba 0s6b w rodzinach, ktérym udzielono pomocy w ww. formie - 84

2c. | Podejmowanie dzialan w celu pozostawienia dzieci w rodzinie biologicznej oraz
przywroécenie dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej rodzinom biologicznym:
— w2020 roku 1 dziecko zostato odebrane rodzinie biologicznej

2d. | Organizowanie specjalistycznego poradnictwa:
- program terapeutyczny dla dziecka z zaburzeniem lgkowym — mutyzm wybidrczy,

2e. | Podejmowanie dzialan profilaktycznych.
—  programy wychowawcze z elementami programow wychowawczo — profilaktycznych pt.




»Spojrz inaczej” — uczestniczyly 58 0s6b

Pomoc dydaktyczna dzieciom majacym problemy w nauce m.in. poprzez uslugi
wolontariatu, wsparcie stowarzyszen i fundacji:

Stowarzyszenie Spoteczno — Edukacyjne ,,Panorama” (pkt 6, pkt 10c)
pomoc w nauce, zajecia dydaktyczno — wyréwnawcze
- ,,Pogotowie naukowe” zorganizowane w celu pomocy w nauce uczniom ze stabszymi
wynikami edukacyjnymi,
- cykl grupowych zaje¢ wychowawczych prowadzonych zdalnie za pomoca aplikacji Zoom.
- programy socjoterapeutyczne — uczestniczyto 25 dzieci,
- program terapeutyczny dla dziecka z zaburzeniem lgkowym — mutyzm wybiorczy —
uczestniczyto 1 dziecko,
najczgsciej zgtaszane problemy — niepowodzenia w nauce, brak integracji z grupa
rowiesniczg, niesprawiedliwos¢ nauczycieli
poprawa sytuacji szkolnej
wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci

Organizowanie dzialan ksztaltujacych rozwdéj uzdolnien i zainteresowan dzieci,
zapobiegajacych marginalizacji i propagujacych prawidlowe zagospodarowanie czasu
wolnego

MIEJSKI OSRODEK ANIMACJI KULTURY W ZABLUDOWIE oraz:
- Wiejski Dom Kultury w Rafaléwce
- Wiejski Dom Kultury w Rybotach
- Wiejski Dom Kultury w Krynickich
—  Swietlica Wiejska w Halickich

Przyktady dziatagn prowadzonych przez MOAK w Zabtudowie:
- warsztaty przyrodnicze — uczestniczyto 40 dzieci,
- warsztaty ceramiczne - uczestniczyto 39 dzieci,
- warsztaty poetyckie - uczestniczyto 43 dzieci,
- warsztaty historyczne - uczestniczyto 48 dzieci,
- warsztaty tworzenia budowli z klockow lego - uczestniczyto 39 dzieci,
- ,Dzien Kobiet” — warsztaty makijazu i wizazu dla mam - uczestniczyto 12 kobiet,
- dwa turnieje tenisa stotowego - uczestniczyto 10 dzieci, oraz 7 rodzicow,
- zabawa choinkowe - uczestniczyto 90 dzieci oraz 45 rodzicow,
- konkurs plastyczny — uczestniczyto 14 dzieci,
- wspolne Zabtudowskie Koledowanie — uczestniczyto 40 dzieci oraz 28 rodzicow,
- ,, Wakacje pod chmurkg” — zajecia wakacyjne - uczestniczylo 15 dzieci,
- zajecia rekreacyjne z w czasie ferii, zabawy ruchowe i zwiedzanie stadionu
miejskiego w Biatymstoku — uczestniczyto 35 dzieci

SWIETLICA OSIEDLOWO — SRODOWISKOWA Z ELEMENTAMI SOCJOTERAPII
W ZABLUDOWIE- prowadzona przez Stowarzyszenie ,,Panorama” przy wspotpracy MOAK
w Zabtudowie (pkt 6, pkt 10c)

W pazdzierniku 2020 r. w ramach Europejskiego Tygodnia Kodowania ‘Meet and
Code 2020” — Stowarzyszenie zrealizowato projekt ,,Mali Programisci” dofinansowany
prze Fundacj¢ TechSoup, w ramach ktérego zostaty zorganizowane warsztaty online,
na ktore zostato zaproszonych 20 dzieci w wieku 8-9 lat, uczeszczajace do Swietlicy
oraz uczniow SP w Zabtudowie. Przeprowadzone zostalty w aplikacji Zoom 4 spotkania
online w grupach, podczas ktéorych dzieci poznaly podstawy programowania w
aplikacji Scratch i programowania wizualnego. Dodatkowo zostat zakupiony dla
uczestnikow projektu roczny dostep do platformy edukacyjnej Informatyka GWO
(roczny dostep do ponad 360 dostepnych przez Internet interaktywnych animowanych
zadan) oraz ¢wiczenia w wersji papierowej ,,Zajecia z programem Scratch informatyka
w klasach 2 — 3 szkoty podstawowe;j”.

Wspolpraca z instytucjami, stowarzyszeniami, organizacjami pozarzadowymi
dzialajacymi na rzecz dziecka i rodziny:




Stowarzyszenie Spoleczno — Edukacyjne ..Panorama”
— liczba miejsc — 30
—  przecigtna liczba umieszczonych dzieci — 30

Zadania ww. stowarzyszenia:

— prowadzenie $wietlicy osiedlowo — S$rodowiskowej z elementami socjoterapii przy
wspotpracy MOAK w Zabtudowie

—  prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych

—  opracowywanie i realizacja programéw rzadowych w ramach wyréwnywania szans
edukacyjnych i wspierania rozwoju edukacji na terenach wiejskich

— organizowanie konsultacji pedagogicznych dla rodzicéw

Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny

Ta.

Objecie dozywianiem wszystkich wymagajacych tego dzieci, uczniéw szkot
podstawowych, gimnazjow, szkol ponadgimnazjalnych w formie goracego positku:

~Pomoc panstwa w zakresie dozywiania/Positek w szkole i w domu”
—  liczba 0s6b korzystajacych z positku (w formie petnego positku) — 63 (w tym 34 na wsi)
—  liczba rodzin korzystajacych z positku — 34 (w tym 22 na wsi)
—  liczba 0s6b w rodzinach — 148 (w tym 91 na wsi)
—  liczba punktow zywieniowych — 5, w tym:
4 szkoty
1 przedszkole
—  liczba positkow — 2 602 (w tym 1408 na wsi)
—  koszt positkow — 41 013 zt

7b.

Przyznanie pomocy finansowej rodzinom na dofinansowanie zakupu artykulow szkolnych
oraz podrecznikow w formie stypendiow szkolnych:
—  zpomocy skorzystato: 47 uczniéw, w tym:
w formie stypendium szkolnego — 47 uczniéw
w formie zasitku szkolnego — 0
— 70 040,00 zt taczna kwota wydatkowana na stypendium szkolne:
63 094 zt — kwota otrzymana z budzetu panstwa (80% kosztow realizacji zadania)
15 773,50 zt — kwota otrzymana z budzetu gminy (20 % kosztow realizacji zadania)
— wydano: 56 032 zt, w tym:
—  pozostato z og6lnej kwoty: 14 008 zt, w tym:
7 062 — z budzetu panstwa
1 765,50 zt — z budzetu gminy

7c.

Zapewnienie pomocy materialnej i rzeczowej ubogim rodzinom w ramach ustawy o

pomocy spolecznej, m.in. poprzez przyznawanie zasitkow i pomocy w naturze,

kwalifikowanie do POPZ 2014-2020:

— liczba rodzin objetych pomoca spoleczng w zwiazku z trudng sytuacja Zzyciowa
spowodowang ubdstwem — 83 (w tym na wsi - 57)

—  liczba 0s6b w ww. rodzinach — 166

Program Operacyjny Pomoc Zywnosciowa

—  liczba ztozonych wnioskow —170

—  stowarzyszenia udzielajagce pomocy:
Chrzescijanska Stuzba Charytatywna — 10 wnioskow
Koto Gospodyn Wiejskich w Zwierkach - 160 wnioski

7d.

Systematyczna praca socjalna z rodzinami dotknietymi dysfunkcjami poprzez tworzenie
indywidualnych programow naprawczych (kontrakty socjalne) dla rodzin:
—  liczba zawartych kontraktow socjalnych — 0




7e. | Wspélpraca z Powiatowym Urzedem Pracy w celu aktywizacji zawodowej oséb

dlugotrwale bezrobotnych:

— spotkanie z pracownikami Powiatowego Urzedu Pracy w Bialymstoku dotyczace
aktywizacji osob niepetnosprawnych oraz bezrobotnych z terenu gminy Zabtudéw —
uczestniczylo 12 oséb

8. | Wsparcie interdyscyplinarne dzieci i rodzin biologicznych

8a. | Praca realizowana poprzez powolywanie roboczych grup interdyscyplinarnych w ramach
Zespohu Interdyscyplinarnego dzialajacego przy Urzedzie Miejskim w Zabludowie:
—  liczba posiedzen zespotu interdyscyplinarnego — 4
— liczba utworzonych grup roboczych — 24
—  liczba posiedzen grup roboczych — 37
—  liczba rodzin objetych procedura ,,Niebieskiej Karty” — 34
—  liczba 0s6b objetych pomoca grup roboczych:
kobiety — 31
mezezyzni — 43
dzieci —19
—  liczba zakonczonych procedur ,,Niebieskiej Karty”- 19

9. | Poradnictwo specjalistyczne

9a. | Konsultacje i poradnictwo specjalistyczne:
—  Stowarzyszenie Spoteczno — Edukacyjne ,,Panorama” (pkt 6)

9b. | Praca asystenta rodziny (pkt 2a)

10. | Profilaktyka

10a. | Udzial w ogélnopolskich kampaniach, ktérych celem jest wzmocnienie podstawowych
funkcji komorki spolecznej, jaka jest rodzina:

Program wychowawczy z elementami programéw wychowawczo — profilaktycznych ,,Spojrz
inaczej” — w ktorych uczestniczyto 58 dzieci

10c. | Prowadzenie $wietlic Srodowiskowych (w tym socjoterapeutycznych) dla dzieci i

mlodziezy ze Srodowisk wymagajacych wsparcia poprzez propagowanie idei wolontariatu

i atrakcyjnych form aktywnosci spolecznej:

—  Swietlica osiedlowo — srodowiskowa z elementami socjoterapii w Zabludowie -
prowadzona przez Stowarzyszenie ,,Panorama” przy wspotpracy MOAK w
Zabtudowie(pkt 4, 6)

Na terenie Gminy funkcjonuje §wietlica Osiedlowo — Srodowiskowa z elementami
socjoterapii prowadzona przez Stowarzyszenie ,,Panorama”, ktora oferuje nastepujace
formy wsparcia:

- zajecia wychowawczo — profilaktyczne,

- Zajgcia rozwijajace zainteresowania,

- zaje¢cia dydaktyczno — wyréwnawcze

oraz formy specjalistyczne:

- socjoterapia dzieci,

- konsultacje pedagogiczne 1 poradnictwo dla rodzicow.

Celem zajgc¢ socjoterapeutycznych dla dzieci byto eliminowanie przyczyn 1 przejawow
utrwalonych niewlasciwych zachowan utrudniajacych dziecku realizacje zadan zyciowych
poprzez wykorzystanie naturalnych sytuacji spotecznych i dostarczanie nowych doswiadczen
niosgcych adekwatne do rzeczywisto$ci tresci o sobie i innych.




Szkoty z terenu gminy Zabludéw réwniez przyczyniaja si¢ do realizacji programow
profilaktycznych 1 edukacyjnych dla dzieci 1 mtodziezy, jak réwniez dla nauczycieli
i rodzicoOw.

1. Zespol Szkolno-Przedszkolny w Zabludowie, ul. A. Mickiewicza 20, 16-060
Zabludow.

- ,,Odpowiedzialno$¢ karna dzieci i mlodziezy” — podczas warsztatdw uczniowie zapoznali si¢
z podstawowymi procedurami prawnymi dotyczacymi czyndw zabronionych z udziatem dzieci
i mtodziezy - uczestniczyto 80 uczniow oraz 4 nauczycieli,

- ,Strategie radzenia sobie z przemoca réwiesnicza” (warsztaty), majace na celu nabycie
umiejetnosci reagowania w sytuacjach przemocowych - uczestniczyto 25 uczniow oraz
2 nauczycieli,

- ,,Zagrozenie dzieci i mlodziezy pornografia” (prelekcja), Uczestnicy prelekcji poznali
zjawisko rozprzestrzeniania si¢ pornografii wsrod dzieci i mtodziezy oraz sposoby ochrony
przed tym zjawiskiem - uczestniczyto 140 uczniow,

- ,, Trening asertywnosci” — w trakcie ktorego uczniowie nabyli umiejetnosci reagowania w
sposob asertywny w sytuacjach trudnych - uczestniczyto 75 uczniéw oraz 4 nauczycieli,

- ,,Szkodliwos¢ palenia papieroséw” — w trakcie ktorego uczniowie poznali mechanizm
powstawania uzaleznienia od nikotyny oraz poznali zagrozenia zdrowotne wynikajace z
uzaleznienia - uczestniczylo 25 uczniéw oraz 4 nauczycieli

- ., Zagrozenie cyberprzemocy i fakenewsami” — w trakcie ktorego, uczniowie poznali
zjawisko cyberprzemocy oraz sposoby reagowania w sytuacjach zagrozenia — uczestniczyt
250 uczniéw oraz 12 — nauczycieli.

2. Szkola Podstawowa w Rafaléwce im. Sybirakow, Rafalowka 64 gm.

,Domowi detektywi — Jas§ i Malgosia na tropie” — rekomendowany program
profilaktyczny, dotyczacy opdznia rozpoczgcie spozywania alkoholu wsréd ucznidw —
uczestniczyto 30 uczniow,

- ,,Dzien Bezpiecznego Internetu” — elementy programu Cyfrowobezpieczni.pl, warsztaty
miaty na celu dostarczanie wiedzy na temat mozliwych zagrozen i ryzyka zwigzanego
z korzystaniem z Internetu i nowoczesnych narzedzi cyfrowych uczestniczyto 49 uczniow,

- ,,Bezpieczne ferie” — warsztaty z Policja, ktére miaty na celu u§wiadomienie uczniom
zachowania bezpieczenstwa podczas zabaw i sportéw zimowych - uczestniczyto 83 ucznidow,

- Zajecia z pedagogiem — warsztaty dla ucznidéw, podczas ktorych realizowane byly elementy
programow profilaktyczno-edukacyjnych, m. in. socjoterapeutycznych, Straznicy Usmiechu,
Badzmy poszukiwaczami Autorytetu - uczestniczyto 29 uczniow,

- ,Klub Bezpiecznego Puchatka” warsztaty edukacyjne majace na celu poprawe
bezpieczenstwa dzieci, ktére rozpoczynaja swoja nauke, na drodze, w szkole, w domu 1 w
czasie zabawy - uczestniczyto 8 uczniow,



- Programy prozdrowotne ,,Owoce i warzywa”, ,,Mleko z klasg”, ,,Sniadanie daje moc”
majace na celu rozwijanie $wiadomosci i wiedzy na temat zdrowego zywienia — uczestniczyto
25 ucznioéw.

3. Szkotla Podstawowa Dobrzyniowce, Dobrzyniéwka 40 gm. Zabludéw.

- Program profilaktyki alkoholowej ,,Domowi Detektywi” — grupa docelowa: uczniowie Kl.
IV — VI 1 ich rodzice, efekty: opoznienie inicjacji alkoholowej u mtodziezy, liczba
uczestnikow: 40 osob,

- Program profilaktyki alkoholowej ,,Debata” — grupa docelowa: uczniowie kl. VI, efekty:
opoznienie inicjacji alkoholowej u mlodziezy, ewaluacja: ankieta, monitoring: frekwencja na
zajgciach, liczba uczestnikow: 36 0sob,

- Program profilaktyki cyberzagrozen ,,IMPACT” — grupa docelowa: uczniowie kl. VII -
VIII, efekty: bezpieczne korzystanie z cyberprzestrzeni, liczba uczestnikéw: 50 osob,

- Warsztaty profilaktycznych online ,,Zaplatani w sieci” n.t. bezpieczenstwa w Internecie dla
uczniéw kl. IV — VIII, dofinasowane ze srodkow GKRPA — liczba uczniow: 60

- Zajecia rozwijajace kreatywno$¢ - grupa docelowa: uczniowie szkoty, efekty: rozwijanie
kreatywnos$ci, poznawanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego, profilaktyka
zachowan ryzykownych, liczba uczestnikow: 80 osob,

- Zajecia korekcyjno — kompensacyjne - grupa docelowa: uczniowie z trudno$ciami w nauce
diagnozowani w Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej, efekty: rozwijanie umiejetnosci
czytania i poprawnego pisania, doskonalenie zaburzonych funkcji, budowanie poczucia
wlasnej wartosci, liczba uczestnikdéw: 22 osoby,

- Lekcje wychowania do zycia w rodzinie - grupa docelowa: uczniowie kl. 1V - VIII, efekty:
rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci, doskonalenie umiejetnosci nawigzywania
pozytywnych relacji przyjazni, mito$ci, budowanie poczucia wlasnej wartosci, liczba
uczestnikow: 60 uczniow,

- Konsultacje pedagogiczne - grupa docelowa: uczniowie szkoty i ich rodzice, efekty:
rozwijanie umiej¢tnosci wychowawczych, radzenia sobie z trudnymi emocjami, umiej¢tnosci
komunikacji, budowanie poczucia wlasnej wartosci, itp., liczba uczestnikow: 120 oséb,

- Tutoring — indywidulane spotkania ucznia z nauczycielem tutorem, stuzace rozwijaniu
zasobow ucznidow i przyjmowaniu odpowiedzialnos$ci za decyzje i dziatania - grupa docelowa:
uczniowie, efekty: odkrywanie i1 rozwijanie zasobow ucznidw, budowanie poczucia wlasnej
wartosci, itp., liczba uczestnikow: 5 osob,

- Baza ofert instytucji specjalistycznych §wiadczacych pomoc dziecku i rodzinie — grupa
docelowa: rodzice, efekty: sprawniejsze korzystanie z pomocy specjalistow w Sytuacjach
kryzysowych 1 wymagajacych interwencji specjalistow,

- Przekazywanie informacji do rodzicéw n.t. instytucji organizujacych zdalng pomoc
psychologiczno — pedagogiczna, n.t. bezpieczenstwa w Internecie (materialty pozyskane z
Powiatowej Poradni P-P), oferty kampanii ,,POLA NADZIEI” na czas pracy zdalnej oraz
informacje n.t. wzmacniania odpornosci podczas walki z koronawirusem — liczba rodzicow:
130

- Doradztwo zawodowe - grupa docelowa: uczniowie kl. VII - VIII, efekty: rozwijanie
poczucia odpowiedzialnosci, doskonalenie umiejetnosci podejmowania decyzji, budowanie
poczucia wlasnej wartosci, liczba uczestnikéw: 40 uczniow,

- Prelekcje dla rodzicow — grupa docelowa: rodzice, efekty: wzrost umiejetnosci
wychowawczych, podniesienie poczucia wlasnej wartosci, profilaktyka przemocy — prelekcja
n.t. ,,Skrzynka z narzedziami” — jak skutecznie wspotpracowac z dzieckiem” — prowadzona
przez psycholog z Powiatowej Poradni P-P. - liczba uczestnikow: 10 rodzicow,



- Zajecia rewalidacyjne - grupa docelowa: uczniowie z niepelnosprawnoscia, efekty:
rozwijanie umiejetnosci  poznawczych, spolecznych, emocjonalnych, doskonalenie
zaburzonych funkcji, budowanie poczucia wlasnej wartosci, liczba uczestnikdéw: 8 osob,

- Swietlica szkolna - grupa docelowa: uczniowie Kl. | - III, efekty: rozwijanie zainteresowan i
alternatywnych form spedzania czasu wolnego, pomoc w odrabianiu lekcji, zapewnienie
opieki dzieciom, liczba uczestnikow: 30 osob,

- Zajecia logopedyczne - grupa docelowa: uczniowie z zaburzeniami i wadami wymowy,
efekty: rozwijanie umiej¢tnosci poprawnej wymowy, doskonalenie komunikacji, budowanie
poczucia wlasnej wartosci, liczba uczestnikéw: 20 osob,

- Zajecia psychoedukacyjne:
e kl. V - VI ,Budowanie poczucia wlasnej wartosci”, na podst. filmu ,,Cyrk
motyli” — 20 uczniow
e kl. VIII - Nikotynizm — méwi¢ wam: nie warto” — 10 uczniéw
e Kkl. VIII — Budowanie poczucia wlasnej wartosci” na podstawie filmu z Jaskiem
Melg — 10 uczniow
e zajecia profilaktyczne w kl. VII ,,Zaplatani w sie¢” — happy slapping” n.t.
cyberprzemocy — 14 uczniow
1) spotkania zespolu wychowawczego i planowanie jednolitych dziatan naprawczych w
stosunku do uczniéw sprawiajacych problemy wychowawcze — liczba nauczycieli: 14,
2) kontrakty z uczniami sprawiajagcymi problemy wychowawcze, cel: ksztalcenie
umiejetnosci  podejmowania poprawy zachowania etapowo 1 systematycznie,
wzmacnianie dziatan pozadanych, ksztalcenie umiejetno$ci samooceny i zauwazania
konsekwencji dziatan — liczba uczniow: 7
3) wyjazd uczniow kl. IV — VIII na spektakl profilaktyczny ,,Ztodziej empatii”, ktorego
celem bylo: uwrazliwienie uczniow na zjawisko izolacji spolecznej, przyczyn
I konsekwencji podejmowania zachowan ryzykownych, liczba uczniéw: 50
4) Szkolny Klub Wolontariusza — przeprowadzanie akcji charytatywnych na rzecz
Hospicjum dla dzieci, schroniska dla zwierzat, chorego ucznia, uwrazliwianie
spoteczno$ci szkolnej na potrzeby innych osob, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji
oraz potrzebe¢ okazywania zyczliwosci — liczba uczniow: 80, liczba rodzicow: 50,
liczba nauczycieli: 25.

W Gminie Zabludow sg trzy Kluby propagujacych aktywnos$¢ fizyczng dzieci i
mtodziezy poprzez sport, turystyke i rekreacje:

- KS Rudnia Zabludow,
- szkolny klub sportowy LUKS LIDER,
- UAKS ,,Podlasie”.
Uczestnikami ww. imprez sg nie tylko mieszkancy Zabtudowa, ale rowniez wsi z
terenu gminy.

Na prowadzenie swoich dziatalnosci Kluby s$rodki finansowe otrzymujg z Urzedu
Miejskiego w Zabludowie.

W  zakresie prowadzenia poradnictwa rodzinnego 1 realizowania programoéw
profilaktycznych, psychoedukacyjnych skierowanych do rodzicow i dzieci wazng rolg
odgrywa $wietlica osiedlowo — $rodowiskowa z elementami socjoterapii prowadzona przez
Stowarzyszenie ,, Panorama” oraz Zespot Szkolno-Przedszkolny w Zabludowie.

Srodowiskowy Dom Samopomocy

Na terenie Gminy Zabtudéw w grudniu 2020 r. zostat uruchomiony osrodek wsparcia
dla oséb z zaburzeniami psychicznymi tj. Srodowiskowy Dom Samopomocy Dom ze wzgledu
na kategori¢ osob, ktore do niego beda uczeszcza¢ kwalifikuje sie jako Dom typu A, B, C,



obejmujac wsparciem trzy grupy osob: typ A dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, typ B
dla oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng, typ C dla os6b wykazujacych inne zaburzenia
czynno$ci psychicznych. Dom funkcjonuje jako jednostka budzetowa Gminy Zabtudéw
wypetniajac zadania zlecone z zakresu administracji rzadowej. Dzialalnos¢ SDS jest
prowadzona jest godzinach 8.00-16.00, co najmniej 5 dni w tygodniu po 8 godzin dziennie.
Celem dziatania SDS jest organizowanie oparcia spolecznego osobom niepetnosprawnym
intelektualnie i z zaburzeniami psychicznymi. Dom jest lokalng placéwka dziennego pobytu o
zasiggu gminnym, przeznaczong dla 30 os6b z 8 miejscami pobytu catodobowego.

Zadania Asystenta Rodziny

Zgodnie z art. 8. 1. ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zast¢pczej z dnia
9 czerwca 2011 r., wobec rodzin przezywajacych trudno$ci opiekunczo-wychowawcze gmina
podejmuje dzialania zmierzajace do zapewnienia wsparcia, ktore w szczegolnosci polegaja
na.
- analizie sytuacji rodziny i $rodowiska rodzinnego oraz przyczyn kryzysu w rodzinie,
- wzmocnieniu roli i funkcji rodziny,
- rozwijaniu umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych rodziny,
- pomocy w integracji rodziny,
- przeciwdziataniu marginalizacji i degradacji spotecznej rodziny,
- dazeniu do reintegracji rodziny.

W przypadku powzigcia informacji o rodzinie przezywajacej trudnosci w wypetnianiu
funkcji opiekunczo-wychowawczych w tej rodzinie przeprowadza si¢ wywiad srodowiskowy,
podczas ktorego pracownik socjalny dokonujac analizy sytuacji rodzinnej, poswieca
szczegolng uwage problemom opiekunczo-wychowawczym oraz zaspokajaniu przez rodzing
potrzeb najmlodszych jej cztonkow. Jesli wywiad srodowiskowy potwierdzi wystepowanie
trudno$ci w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych, wowczas za zgoda rodziny
prace z nig podejmuje asystent rodziny.

Praca asystenta polega na wspieraniu rodziny w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych. Asystent rodziny petni role pomocnika, mediatora 1 doradcy, wspiera
1 aktywizuje rodzing, podejmuje dziatania zmierzajace do zmiany wzajemnych stosunkow w
rodzinie, do budowania pozytywnej motywacji do zmiany, a takze poczucia wtlasnej
sprawczosci, czy tez mozliwosci wplywu na swoje zycie. Towarzyszy rodzinie w
poszukiwaniu rozwigzan wyjscia z trudnej sytuacji zyciowej z wykorzystaniem mocnych
stron cztonkow rodziny, zasobdéw rodziny pochodzenia i rodziny dalszej, spotecznosci
lokalnej 1 zasobow instytucjonalnych.

Asystent rodziny to osoba wspierajaca, stojaca po stronie rodziny, motywujaca do
zmian poprzez wzmacnianie pozytywne, czyli chwalenie konstruktywnych dziatan lub nawet
myslenia o ich podjeciu. Wspiera i asystuje cztonkom rodziny w osiggnigciu ich wtasnych
celow (tych, ktore sg zgodne z normami prawnymi 1 spotecznymi).

Dziatania asystenta rodziny obejmujg rozpoznanie potrzeb klientoéw i ocene¢ sytuacji
rodziny z perspektywy jej czlonkow oraz obiektywna diagnoze potrzeb i potencjalnych
mozliwo$ci rodziny. Efektem tych dziatan jest stworzenie planu pracy z rodzing. Stopniowa
realizacja zadan wynikajacych z planu pracy z rodzing prowadzi z czasem do jej
usamodzielnienia si¢ 1 minimalizowania roli asystenta. Woéwczas asystent monitoruje
dziatania poszczegolnych os6b w rodzinie dokonujac ich okresowej oceny, az do
bezpiecznego poziomu usamodzielnienia si¢ rodziny.

Gléwnym celem asystentury jest podniesienie umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych,
prowadzenia gospodarstwa domowego, radzenia sobie z sytuacjami dnia codziennego przez
rodzicow lub opiekunéw dzieci. Zaplanowane dzialania powinny by¢ dopasowane do
mozliwos$ci i motywacji klienta. Efektem powinno by¢ odzyskanie przez osoby korzystajace z
pomocy kontroli nad wlasnym zyciem, ktoéra pozwoli im by¢ samodzielnymi oraz umozliwi



wypehianie roli rodzica tak, aby srodowisko rodzinne sprzyjato bezpieczenstwu i rozwojowi
dzieci.

Przy realizacji programu wspierania rodziny w Gminie Zabludéw wspodtpracuja
nastepujace podmioty:

— Komisariat Policji w Zabludowie,

— pedagodzy z Gimnazjum i ZSzP w Zabtudowie oraz Szkoty Podstawowej w Rafatowce,
Dobrzyniowce i Biatostoczku,

— przedstawiciele parafii rzymskokatolickiej pw. §w. Piotra i Pawla i parafii prawostawne;j
pw. ZNMP w Zabtudowie,

— przedstawiciele NZOZ $§w. Lukasza KERIT Sp. Z 0.0. 1 NZOZ Przychodni Rodzinnej w
Zabludowie,

— Stowarzyszenie PANORAMA,

— Miejski Osrodek Animacji i Kultury w Zabludowie,

— Lokalny Zespo6t Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

— Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

— oraz Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zabtudowie we wspotpracy z Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie, Sadem Rejonowym w Biatymstoku oraz Powiatowym
Urzedem Pracy w Biatymstoku.

Przedstawiciele tych podmiotow, jesli zachodzi taka potrzeba, biora czynny udzial w
posiedzeniach Grup Roboczych. Zadaniem Grup Roboczych jest opracowanie i realizacja
planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystgpienia przemocy w rodzinie,
monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrozonych
wystapieniem przemocy, dokumentowanie dzialan podejmowanych wobec rodzin, w ktorych
dochodzi do przemocy oraz efektow tych dziatan.

Swietlice szkolne przy szkotach podstawowych pelnia na terenie szkot funkcje
opiekuncze, wychowawcze i dydaktyczne. Opiece podlegaja uczniowie klas 0 — III, ktorym
rodzice nie moga zapewnic opieki i obligatoryjnie wszyscy uczniowie dojezdzajacy z klas 0 —
VIII. Uczniowie przychodza na zajecia po skonczonych lekcjach lub oczekuja na rozpoczgcie
swoich zaje¢. Obecnos$¢ ich jest obowigzkowa. Opieke i zajecia wychowawczo-dydaktyczne z
uczniami prowadza wychowawcy w wymiarze 26 godzin zegarowych tygodniowo.

Strategia z zakresu rozwigzywania problemow pomocy spotecznej na najblizsze lata
zorientowana jest na rozszerzenie i poglebienie form pracy socjalnej, wspotprace z réznymi
instytucjami 1 organizacjami pozytku publicznego zajmujacymi si¢ pomocg spoteczng oraz
instytucjami dzialajacymi w szerszym obszarze polityki spotecznej jak: placowki oswiatowo
— wychowawcze, placowki stuzby zdrowia, Policja, parafie oraz okreslenie kierunkéw dziatan
zmierzajacych do tagodzenia skutkow dominujacych problemoéw spotecznych. Naczelng
zasadg przy okreslaniu kierunkéw dzialan bedzie przede wszystkim ustalenie, czy dziatania
tagodzace powinny mie¢ wyltacznie charakter pomocy finansowej czy tez profilaktyki oraz
motywowania mieszkancoOw do zmian w swoim zyciu, w szczegdlnosci poprzez edukacje i
aktywne poszukiwanie pracy.

Opracowal:

Anna Malgorzata Wronska
Asystent Rodziny

MOPS w Zabludowie



