
Procedura przyjęcia do Środowiskowego Domu
Samopomocy w Krynickich

1. Środowiskowy Dom Samopomocy w Krynickich jest przeznaczony dla dorosłych 
osób:
- przewlekle psychicznie chorych typ A,
- z niepełnosprawnością intelektualną typ B,
- wykazujące inne przewlekłe zaburzenia czynności psychofizycznych typ C,

mieszkających na terenie Gminy Zabłudów.

2. Skierowanie do ŚDS następuje w drodze decyzji administracyjnej.
3. Termin przyjęcia do ŚDS określa kierownik Domu w porozumieniu z osobą kierowaną

lub jej opiekunem. W razie braku miejsc osoba ubiegająca się o przyjęcie po złożeniu
wniosku zostaje naniesiona na listę osób oczekujących.

4. Osoba zainteresowana udziałem w zajęciach prowadzonych w Środowiskowym Domu
Samopomocy  w  Krynickich  lub  jej  opiekun  prawny,  powinna  zgłosić  się  do
Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Zabłudowie. 

Po wstępnej rozmowie z pracownikiem socjalnym i złożeniu wniosku zostaje ustalony
termin przeprowadzenia rodzinnego wywiadu środowiskowego w miejscu
zamieszkania kandydata.

5. Każda osoba niepełnosprawna wyrażająca chęć do korzystania z oferty prowadzonych
zajęć  terapeutycznych  Środowiskowego  Domu  Samopomocy  zobowiązana  jest
do posiadania następujących dokumentów:

- wniosek o skierowanie do ŚDS,
- dowód osobisty,
- zgoda osoby zainteresowanej na uczestnictwo w zajęciach,
-  zaświadczenie  lekarskie,  wydane  przez  lekarza  psychiatrę  lub  lekarza  neurologa

o występujących zaburzeniach psychicznych, 
-  zaświadczenie  lekarza  rodzinnego  o stanie  zdrowia  i  o  braku  przeciwwskazań

do uczestnictwa w zajęciach wraz z informacją o sprawności w zakresie lokomocji
osób niepełnosprawnych fizycznie, orzeczenie o niepełnosprawności lub orzeczenie
o stopniu niepełnosprawności,

-  zaświadczenia  o  wysokości  osiąganych  przez  członków  rodziny  dochodów
za miesiąc  poprzedzający  miesiąc  złożenia  wniosku  (decyzje  o  wysokości  renty/
emerytury, zaświadczenia o zarobkach z zakładu pracy, itp.),

- dokumentacja medyczna, w tym karty leczenia szpitalnego,
- zaświadczenie sądu o ustanowieniu opiekuna prawnego/kuratora.

6. Kierownik  Miejskiego  Ośrodka  Pomocy  Społecznej  w Zabłudowie  po  otrzymaniu
kompletu  dokumentów  wraz  z  wywiadem  środowiskowym,  w  drodze  decyzji
administracyjnej  kieruje  osobę  zainteresowaną  do  ŚDS,  tym  samym  upoważnia
do korzystania z usług tam prowadzonych w formie indywidualnej i grupowej oraz
ustala odpłatność za pobyt. 



Zasady odpłatności:

1) Wysokość odpłatności za pobyt w środowiskowym domu samopomocy uzależniona
jest od sytuacji rodzinnej osoby oraz jej dochodu lub dochodu na osobę w rodzinie.

2)  W  przypadku,  gdy  dochód  nie  przekracza  300%  kryterium  dochodowego
określonego w art.  8 ust.  1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.  o pomocy społecznej,
to jest: 

Odpłatność  jest  naliczana  tylko  wtedy,  jeśli  dochód  netto  na  osobę  przekracza
poniższe kwoty:

W przypadku rodziny dochód na osobę przekracza kwotę 1584 zł

Wyjaśnienie kalkulacji:

Kryterium dochodowe na osobę w rodzinie wynosi 528 zł

528 zł x 300% = 1584 zł

   W przypadku osoby samotnie gospodarującej dochód przekracza kwotę 2103 zł

Wyjaśnienie kalkulacji:

Kryterium dochodowe na osobę samotnie gospodarującą wynosi 701 zł

701zł x 300% = 2103 zł

Przykład 1 - Odpłatnie

Dochód na osobę w rodzinie wynosi 2000 zł, a zatem przekracza minimum ustawowe 
wynoszące 1584 zł .  Będzie zatem naliczona odpłatność miesięczna za ŚDS w 
wysokości 100 zł

(2000 zł x 5% = 100 zł odpłatności)

Przykład 2 - Nieodpłatnie

Dochód na osobę w rodzinie wynosi 1500 zł, a zatem nie przekracza minimum 
ustawowego wynoszące 1584 zł.  Uczestnik jest zwolniony z odpłatności.

3) Odpłatność miesięczną za pobyt w środowiskowym domu samopomocy ustal się
w wysokości 5% kwoty dochodu osoby samotnie gospodarującej lub kwoty na osobę
w rodzinie.

Odpłatność  za  usługi  całodobowe  w  Środowiskowym  Domu  Samopomocy  ustala
się w wysokości 70% dochodu osoby korzystającej z usług, proporcjonalnie do okresu
jej  pobytu.  Odpłatność nie może być wyższa niż średnia miesięczna kwota dotacji
(ustalana  corocznie  przez  wojewodę)   na  jednego  uczestnika,  wyliczona
dla środowiskowego domu samopomocy, w którym osoba przebywa.



Odpłatność zostanie wskazana na decyzji kierującej MOPS. Odpłatność jest stała
- niezależna od ilości zajęć, z których korzysta uczestnik oraz od czasu pobytu
w placówce w ciągu miesiąca.
Miejski  Ośrodek  Pomocy  Społecznej  może  zwolnić  osoby  zobowiązane
do odpłatności za usługi w Środowiskowym Domu Samopomocy, na ich wniosek,
częściowo lub całkowicie z tej odpłatności.

Pierwsza  decyzja  kierująca  wydawana  jest  na  czas  określony  nie  dłuższy  niż  3
miesiące,  w  celu  określenia  indywidualnego  planu  postępowania  wspierająco-
aktywizującego. 
Po  dokonaniu  oceny  oraz  przygotowaniu  indywidualnego  planu  postępowania
wspierająco  –  aktywizującego  osobę  kieruje  się  do  domu  na  czas  określony,
uzgodniony  z  kierownikiem  domu,  niezbędny  do  realizacji  indywidualnego  planu
postępowania wspierająco- aktywizującego.
Okres  na  jaki  osoba  została  skierowana  do  domu,  może  być  przedłużony,
w szczególności  w  sytuacji  braku  postępów  w  realizacji  indywidualnego  planu
postępowania wspierająco-aktywizującego, okresowego baku możliwości skierowania
osoby do innego ośrodka wsparcia,  domu pomocy społecznej  lub warsztatu terapii
zajęciowej albo braku możliwości zatrudnienia, w tym w warunkach pracy chronionej
na  przystosowanym stanowisku  pracy.  W tej  sytuacji  nie  wymaga  się  aktualizacji
zaświadczeń lekarskich.
Okres  korzystania  z  miejsca  całodobowego  pobytu  w  środowiskowym  domu
samopomocy  nie  może  być  jednorazowo  dłuższy  niż  3  miesiące,  z  możliwością
przedłużenia do 6 miesięcy w uzasadnionych przypadkach, przy czym maksymalny
okres pobytu całodobowego osoby w roku kalendarzowym nie może być dłuższy niż 8
miesięcy.

7. Decyzja  Kierownika  Miejskiego  Ośrodka  Pomocy  Społecznej  wraz  z  kserokopią
dokumentów  zostaje  przekazana  do  Środowiskowego  Domu  Samopomocy
w Krynickich.

8. Rezygnacja  z  uczestnictwa  może  nastąpić  na  skutek  złożenia  pisemnej  rezygnacji
przez uczestnika bądź opiekuna prawnego, lub na wniosek kierownika ŚDS.

9. Każda osoba po przyjęciu do Środowiskowego Domu Samopomocy zostaje zapoznana
z Regulaminem, Statutem ŚDS i jest zobowiązana do jego przestrzegania.

 

Podstawa prawna:

 Ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy społecznej (j.t. Dz. U. 2020, poz. 1876); 
 Rozporządzenia  Ministra  Pracy  i  Polityki  Społecznej  z  dnia  9  grudnia  2010 roku

w sprawie środowiskowych domów samopomocy (j.t Dz. U. 2020, poz. 249  );
 Ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 roku o ochronie zdrowia psychicznego (j.t.  Dz.U.

2020, poz. 685);
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