Szanowni Panstwo,

Informujemy, iz w II polowie grudnia 2020 r. rozpoczyna dziatalno$¢ Srodowiskowy Dom
Samopomocy w Krynickich. Dziatalnos$¢ bedzie prowadzona w budynku znajdujacego sie we
wsi Krynickie nr 72/2, 16-060 Zabtudéw.

Dom bedzie funkcjonowat jako jednostka budzetowa Gminy Zabludéw wypehniajac zadania
zlecone z zakresu administracji rzadowe;j.

Dzialalnos¢ Domu bedzie prowadzona w godzinach 8.00 — 16.00, co najmniej 5 dni
w tygodniu po 8 godzin dziennie.

Terenem dziatania Srodowiskowego Domu Samopomocy w Krynickich bedzie obszar Gminy
Zabhludow.

Celem dzialania SDS bedzie organizowanie oparcia spolecznego osobom niepelnosprawnym
intelektualnie i z zaburzeniami psychicznymi.

Dom bedzie lokalng placowka dziennego pobytu o zasiegu gminnym, przeznaczong dla 30

dorostych oséb niepelnosprawnych intelektualnie, z 8 miejscami pobytu calodobowego.

Dom ze wzgledu na kategorie 0s6b, ktére do niego bedq uczeszczac kwalifikuje sie jako Dom
Typu A B C i D obejmujac wsparciem cztery grupy osob:

1) przewlekle psychicznie chorych — Dom typu A

2) oséb niepetnosprawnych intelektualnie — Dom typu B

3) oséb wykazujacych inne przewlekle zaburzenia czynnos$ci psychicznych — Dom typu C

4) os6b ze spektrum autyzmu lub niepetnosprawnosciami sprzezonymi — Dom typu D
Zadania domu bedq realizowa¢ pracownicy SDS, shizac wsparciem osobom dorostym
z zaburzeniami psychicznymi, ktére tego wsparcia beda potrzebowa¢ w przezwyciezeniu
trudnych sytuacji zyciowych oraz zaspokojeniu niezbednych potrzeb zyciowych.
Dom bedzie S$wiadczyt ustugi ramach indywidualnych Ilub zespolowych treningow

samoobstugi i treningdw umiejetnosci spotecznych, polegajacych na nauce, rozwijaniu



lub podtrzymywaniu umiejetnosci w zakresie czynnos$ci dnia codziennego i funkcjonowania
w zyciu spotecznym.
Nowo utworzony Dom bedzie dysponowal wyspecjalizowana kadra oraz doskonala baza
pomieszczen i pracowni tj.:
- sala ogélna,
- pracownia kulinarna,
- jadalnia/klub/sala aktywizacji,
- pracownia gospodarstwa domowego,
- pracownia komputerowa,
- pokoj psychologa /pokéj indywidualnego poradnictwa/pokoj wyciszenia oraz
Sala Do$wiadczania Swiata,
- pracownia do terapii ruchowej,
- pracownia plastyczno-rekodzielnicza,
Dom zapewni swoim uczestnikom mozliwo$¢ udziatu w réznych formach aktywnosci.
Prowadzone beda zajecia min.: plastyczne, sportowe, teatralne, komputerowe, stolarskie,
krawieckie, kulinarne, muzykoterapia, rehabilitacja ruchowa, biblioterapia, spotkania religijne
oraz treningi samoobstugi i zaradno$ci zyciowej.
Dom umozliwi uczestnikom skierowanym na pobyt dzienny spozywanie goracego positku,
przyznanego w ramach zadania wlasnego gminy lub w ramach treningu kulinarnego.
Budynek jest przystosowany dla oséb niepelnosprawnych.
Zainteresowane osoby moga uzyskac¢ informacje:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zabtudowie
ul. Adama Mickiewicza 5
16-060 Zabtudow
tel: (85) 663 06 44

e-mail: biuro@mops-zabludow.pl




