Sprawozdanie za rok 2018

Gminnego programu wspierania rodziny

w Gminie Zabludéw na lata 2018 — 2020

Rodzina jest podstawowa jednostka systemu spotecznego, ktora ksztattuje ludzkie
zachowania i przygotowuje do zycia w spoteczenistwie. Jednak w dysfunkcyjnych rodzinach
mozna zaobserwowac trudno$ci spowodowane takimi czynnikami jak: bezrobocie, choroba,
wzrost kosztow utrzymania, badz tez uzaleznienia, przemoc, przestepczosc, zaniedbywanie
obowigzkow, brak umiejetno$ci wychowawczych. Nieprawidlowe funkcjonowanie rodziny
ma negatywny wplyw na jej cztonkdw, ale tez na cate spoteczenstwo.

Na terenie Gminy Zabtludéow we wspieraniu rodzin dysfunkcyjnych uczestniczy 9
podmiotéw publicznych, niepublicznych oraz shuzb samorzadowych i instytucji o zasiegu
gminnym, ktére zostana przedstawione w dalszej czesci sprawozdania.

Gmina Zabludéw jako Gmina miejsko — wiejska na koniec 2018 roku liczyla 9 241
mieszkancow , w tym 9 133 mieszkancow zameldowanych na pobyt staty i 108 mieszkancow
zameldowanych na pobyt czasowy.

Dla potrzeb sprawozdania opracowano Karte Informacyjng z danymi na temat liczby
mieszkancow, liczby oséb pozostajacych bez pracy i zarejestrowanych w Powiatowym
Urzedzie Pracy w Bialymstoku, liczby dzieci i mlodziezy z terenu Gminy Zabludow
umieszczonych w pieczy zastepczej, liczby rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej,
dodatku  mieszkaniowego, $wiadczenn rodzinnych i wychowawczych, funduszu
alimentacyjnego i stypendiéw socjalnych.

Karta Informacyjna:

Wyszczegolnienie Rok 2018
Liczba mieszkancow Gminy Zabludow 9241
- w tym zameldowani na pobyt staty 9133
- w tym zameldowani na pobyt czasowy 108
Liczba os6b zarejestrowanych w 257 (w tym 103 kobiety)
Powiatowym Urzedzie Pracy w Bialymstoku
Liczba rodzin korzystajacych z pomocy 239
spolecznej
Liczba rodzin korzystajacych ze $wiadczen 430
rodzinnych — Srednio w miesigcu
Liczba rodzin korzystajacych ze Swiadczenia 620
wychowawczego 500 + - Srednio w miesigcu
Liczba rodzin korzystajacych z Funduszu 28
Alimentacyjnego
Liczba rodzin korzystajacych z dodatku 55/33
mieszkaniowego / energetycznego
Liczba dzieci korzystajacych ze stypendiow 85/ 60 (w tym 1 zasilek szkolny)
szkolnych w Ii II p6lroczu




Liczba dzieci / mlodziezy z terenu Gminy 2
Zabludow umieszczonych w pieczy

zastepczej

Liczba dzieci / mlodziezy z terenu Gminy 7
Zabludow umieszczonych w placowkach

opiekunczych

Liczba os6b z terenu Gminy Zabtudow 37

objeta nadzorem kuratora

Opracowanie: dane wiasne MOPS

Ze Swiadczen pomocy spotecznej w 2018 roku w ramach zadan wiasnych i zleconych,
bez wzgledu na ich rodzaj, forme i Zrédla finansowania lacznie skorzystalo 239 rodzin
liczacych 546 osdéb.

Powody trudnej sytuacji zyciowej oséb korzystajacych z pomocy spotecznej w 2018
roku przedstawia ponizsza tabela:

Powody trudnej sytuacji zyciowej Liczba rodzin ogélem | Liczba oséb w
rodzinach

Ubostwo 123 282
Bezdomnos¢ 5 7
Potrzeba ochrony macierzynstwa 41 193
- w tym wielodzietno$¢ 27 152
Bezrobocie 76 176
Niepelnosprawnos¢ 91 156
Dhigotrwata lub ciezka choroba 107 246

Bezradnos¢ w sprawach opiekunczo —
wychowawczych i prowadzenia 27 88
gospodarstwa domowego ogotem

Przemoc w rodzinie 3 9
Alkoholizm 16 29
Trudno$ci w przystosowaniu do zycia 3 3
po zwolnieniu z zakladu karnego

Zdarzenia losowe 0 0

Z danych Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Bialymstoku wynika,
ze w 2018 roku w pieczy zastepczej umieszczono 3 dzieci z terenu gminy Zabludow, za$
zadne z dzieci nie znalazlo sie w placowkach opiekunczych. Ponadto 37 os6b z Gminy
Zabtudéw bylo objete w 2018 roku nadzorem kuratora.

Glownymi celami programu wspierania rodziny w Gminie Zabludéw realizowanych w
2018 r. byto m.in.:

- zapewnienie profesjonalnego wsparcia rodzinom biologicznym w prawidlowym pehieniu
funkcji opiekunczo - wychowawczej,




- zapewnienie ochrony dzieciom w rodzinach zagrozonych przemoca,

- pomoc dydaktyczna dzieciom majacym problemy w nauce,

- organizowanie warsztatow ksztattujacych rozw6j uzdolnien i zainteresowan dzieci,
- organizowanie warsztatow dla rodzicow wzmacniajacych ich kompetencje,

- wspieranie interdyscyplinarne dzieci i ich rodzin.

Zadania realizowano przy jednoczesnej wspolpracy instytucji samorzadowych, placowek
oswiatowych i innych podmiotow wspoipracujacych na rzecz rodziny. Zadania do
zrealizowania oraz wskazniki ich realizacji w 2018 roku obrazuje ponizsza tabela:

Gminny Program Wspierania Rodziny (2018)- realizacja celéw szczegélowych:

1. | Zapewnienie profesjonalnego wsparcia rodzinom biologicznym w prawidlowym pelnieniu
funkcji opiekunczo — wychowawczej

- warsztaty ,,Szkota dla Rodzicow” II edycja

2. | Zapewnienie ochrony dzieciom w rodzinach zagrozonych przemoca poprzez nastepujace
dzialania:

2a. | Wspieranie rodzicow w funkcji opiekunczo wychowawczej poprzez wspolprace z
asystentem rodziny:
- liczba asystentow rodziny — 1 (zatrudniony w zadaniowym systemie czasu pracy; wydatki
na wynagrodzenie pochodza z budzetu gminy oraz z dotacji)
- wydatki na wynagrodzenie — 45.080,81 z}, w tym:
z budzetu gminy — 27.458,81
z innych Zrédet — 17.622,00
Fundusz Pracy — 12.648,00
dotacja — 4.974,00
- liczba rodzin korzystajacych ze wsparcia asystenta rodziny — 10
- liczba dzieci w rodzinach wspdtpracujacych z asystentem rodziny — 22
- przecietny czas pracy asystenta z rodzing — 10,5 miesigca
- liczba rodzin zobowigzanych przez sad do wspéipracy z asystentem rodziny - 1
- liczba rodzin, z ktérymi asystent rodziny zakonczyt wspétprace ze wzgledu na osiagniecie
celéw — 2
- liczba nowych rodzin, z ktérymi asystent rodziny rozpoczat prace — 5

2b. | Prowadzenie wszechstronnej pracy socjalnej z rodzing:
- liczba rodzin, ktérym udzielono pomocy w postaci pracy socjalnej — 215 (w tym na wsi -
154)
liczba os6b w rodzinach, ktérym udzielono pomocy w w/w formie - 463
- liczba rodzin, ktérym udzielono pomocy wylacznie w postaci pracy socjalnej — 64 (w tym
na wsi - 45)
liczba os6b w rodzinach, ktérym udzielono pomocy w w/w formie - 107

2c. | Podejmowanie dzialan w celu pozostawienia dzieci w rodzinie biologicznej oraz
przywrocenie dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej rodzinom biologicznym:
- w 2018 roku zadne z dzieci nie zostato odebrane rodzinie biologicznej

2d. | Organizowanie specjalistycznego poradnictwa:

- Mobilny Punkt Wsparcia

- Punkt Pomocy Rodzinie z Problemem Alkoholowym w Zabtudowie (,,Panorama™)
spotkania z terapeutka prowadzacq poradnictwo i zajecia grupy edukacyjno —




motywujacej odbywaja sie co 2 tygodnie

2e.

Podejmowanie dzialan profilaktycznych sprzyjajacych umacnianiu rodziny (m.in.
poprzez realizacje projektow )
- »2Razem mozemy wiecej” (w tym ,,Akademia Rodzicow™)

Pomoc dydaktyczna dzieciom majacym problemy w nauce m.in. poprzez ushugi
wolontariatu, wsparcie stowarzyszen i fundacji:

Stowarzyszenie Spoteczno — Edukacyjne ,,Panorama” (pkt 6, pkt 10c)
- pomoc w nauce, zajecia dydaktyczno - wyrownawcze
- indywidualne konsultacje pedagogiczne i poradnictwo dla rodzicow oraz dzieci
i mlodziezy (Panorama)
liczba dzieci korzystajacych z konsultacji - 7
najczesciej zglaszane problemy — niepowodzenia w nauce, brak integracji z grupa
réwiesnicza, niesprawiedliwos$¢ nauczycieli

Organizowanie warsztatow ksztaltujacych rozwoj uzdolnien i zainteresowan dzieci,
zapobiegajacych marginalizacji i propagujacych prawidlowe zagospodarowanie czasu
wolnego

MIEJSKI OSRODEK ANIMACJI KULTURY W ZABEUDOWIE oraz:
- Wiejski Dom Kultury w Rafatéwce
- Wiejski Dom Kultury w Rybotach
- Wiejski Dom Kultury w Krynickich
- Swietlica Wiejska w Halickich

Przyklady warsztatow i zaje¢ prowadzonych przez MOAK w Zabludowie:
- CYFROWE DZIECIAKI - zajecia z programowania i robotyki
- warsztaty rzezbiarskie
- zajecia szachowe
- zajecia plastyczne
- nauka gry na gitarze
- koto fotograficzne
- logiczne czwartki
- zajecia ogblnorozwojowe

SWIETLICA OSIEDLOWO — SRODOWISKOWA Z ELEMENTAMI SOCJOTERAPII
W ZABLUDOWIE - prowadzona przez Stowarzyszenie ,,Panorama” przy wspotpracy MOAK
w Zabtudowie (pkt 6, pkt 10c)
- liczba wyjazdow integracyjnych — 4
dwukrotny wyjazd na kregle — 46 os6b
wyjazd na basen w czasie ferii zimowych — 20 oséb
wyjazd na dwudniowy biwak do Nowej Luki — 44 osoby
- wspoOlpraca z wolontariuszami, ktérzy cyklicznie odwiedzaja placéwke i organizuja
warsztaty dla dzieci i mtodziezy (Projektor Wolontariat Studencki)
- utworzenie kota gier planszowych, zajecia dla dzieci pt. ,Planszowkowa Noc
Listopadowa”, zorganizowanie Turniej Superfarmera
-  impreza ,Nocne Kodowanie i programowanie w Panoramie” w ramach Europejskiego
Tygodnia Kodowania Meet and Code oraz pozyskanie za posrednictwem Fundacji
TechSoup grantu w wysokosci 400 Euro na zakup mini robotéw i pomocy edukacyjnych
na realizacje tego przedsiewziecia

Organizowanie warsztatéw dla rodzicéw, wzmacniajacych ich kompetencje rodzicielskie:

- Akademia Rodzicéw oraz konsultacje specjalistow w ramach projektu ,,Razem mozemy
wiecej” realizowanego przez Oddzial Bialostocki PSPiA KLANZA (Stowarzyszenie
Panorama)




- indywidualne konsultacje pedagogiczne i poradnictwo dla rodzicow oraz dzieci
i mlodziezy (Panorama)
- liczba godzin konsultacji - 25
liczba os6b korzystajacych z konsultacji - 9 rodzicéw oraz 7 dzieci
najczesciej zglaszane problemy — problemy z zaburzeniami dzieci o charakterze

emocjonalnym, niska samoocena dziecka, zachowania agresywne, kradziez,
klamstwo, niepostuszenstwo

Wspélpraca z instytucjami, stowarzyszeniami, organizacjami pozarzadowymi
dzialajacymi na rzecz dziecka i rodziny:

Stowarzyszenie Spoleczno — Edukacyjne ,,Panorama”
- liczba miejsc — 30

- przecietna liczba umieszczonych dzieci — 30

- wydatki — 70.000 zt

Zadania w/w stowarzyszenia:
-  prowadzenie Swietlicy osiedlowo — srodowiskowej z elementami socjoterapii przy

wspolpracy MOAK w Zabludowie

- prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych

- opracowywanie i realizacja programéw rzadowych w ramach wyré6wnywania szans
edukacyjnych i wspierania rozwoju edukacji na terenach wiejskich

- organizowanie konsultacji pedagogicznych dla rodzicow

Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny

7a.

Objecie dozywianiem wszystkich wymagajacych tego dzieci, uczniow szkol
podstawowych, gimnazjow, szkol ponadgimnazjalnych w formie goracego positku:

L.Pomoc_panstwa w zakresie dozywiania”
- liczba os6b korzystajacych z positku (w formie pelnego positku) — 138 (w tym 91 na wsi)

- liczba rodzin korzystajacych z positku — 65 (w tym 50 na wsi)
- liczba os6b w rodzinach — 283 (w tym 213 na wsi)
- liczba punktéw zywieniowych — 5, w tym:
4 szkoty
1 przedszkole
- liczba positkow — 13.098 (w tym 8.336 na wsi)
- koszt positkow — 65.243,08 zt

7b.

Przyznanie pomocy finansowej rodzinom na dofinansowanie zakupu artykuléw szkolnych
oraz podrecznikow w formie stypendiéw szkolnych:
-z pomocy skorzystato: 99 uczniow, w tym:
w formie stypendium szkolnego — 98 uczniéw
w formie zasitku szkolnego — 1 uczen
- kwota dotacji celowej: 109.230,00 zt, w tym:
87.384,40 z1 — kwota otrzymana z budzetu panstwa (80% kosztow realizacji zadania)
21.846,00 zt — kwota otrzymana z budzetu gminy (20 % kosztéw realizacji zadania)
- wydano: 83.836,80 zi, w tym:
67.069,44 z} — z budzetu panstwa
16.767,36 zt — z budzetu gminy
- pozostalo z ogolnej kwoty: 24.773,20 z}, w tym:
19.818,56 zt — z budzetu panstwa
4.954,64 7} — z budzetu gminy

7c.

Zapewnienie pomocy materialnej i rzeczowej ubogim rodzinom w ramach ustawy o
pomocy spolecznej, m.in. poprzez przyznawanie zasitkéw i pomocy w naturze,
kwalifikowanie do POPZ 2014-2020:




- liczba rodzin objetych pomoca spoteczna w zwiazku z trudng sytuacja zyciowa
spowodowang ubéstwem — 123 (w tym na wsi - 92)
- liczba 0s6b w w/w rodzinach — 282

Program Operacyjny Pomoc Zywno$ciowa

- liczba ztozonych wnioskéw — 86
- stowarzyszenia udzielajace pomocy:
Bardzo Aktywna Wie§ — BARWA — 68 wnioskow
Chrzescijanska Stuzba Charytatywna — 13 wnioskéw
Ku Dobrej Nadziei — 4 wnioski
Lepsze Jutro — 1 wniosek
- liczba os6b korzystajacych z programu — 161 (w tym dzieci - 107)
- podzial 0s6b korzystajacych z programu ze wzgledu na plec:
kobiety — 84
mezczyzni — 77

7d.

Systematyczna praca socjalna z rodzinami dotknietymi dysfunkcjami poprzez tworzenie
indywidualnych programow naprawczych (kontrakty socjalne) dla rodzin:
- liczba zawartych kontraktow socjalnych — 0

7e.

Wspélpraca z Powiatowym Urzedem Pracy w celu aktywizacji zawodowej osob

dlugotrwale bezrobotnych:

- warsztaty pt. "Nie daj sie bezrobociu" organizowane przez Powiatowy Urzad Pracy
w Bialymstoku

- zatrudniono 6 0séb sposrdd bezrobotnych do wykonywania robét publicznych

Wsparcie interdyscyplinarne dzieci i rodzin biologicznych

8a.

Praca realizowana poprzez powolywanie roboczych grup interdyscyplinarnych w ramach
Zespohu Interdyscyplinarnego dzialajacego przy Urzedzie Miejskim w Zabludowie:
- liczba posiedzen zespotu interdyscyplinarnego — 4
- liczba utworzonych grup roboczych — 28
- liczba posiedzen grup roboczych — 137
- liczba rodzin objetych procedura ,,Niebieskiej Karty” — 28
- liczba prowadzonych procedur ,,Niebieskiej Karty” — 48
- liczba os6b objetych pomoca grup roboczych:
kobiety — 52
mezczyzni — 56
dzieci — 28
- liczba zakonczonych procedur ,,Niebieskiej Karty”- 38

Poradnictwo specjalistyczne

9a.

Konsultacje i poradnictwo specjalistyczne:
- Mobilny Punkt Wsparcia w ramach projektu ,,Razem mozemy wiecej”

- Stowarzyszenie ,,Panorama” (pkt 6)

9b.

Praca asystenta rodziny (pkt 2a)

10.

Profilaktyka

10a.

Udzial w ogolnopolskich kampaniach, ktérych celem jest wzmocnienie podstawowych
funkcji komorki spolecznej, jaka jest rodzina:
- Program ,,Razem mozemy wiecej”

10b

Udzial w projektach wspélfinansowanych ze sSrodkow Unii Europejskiej, majacych na
celu ochrone poziomu Zycia rodzin, wyréwnywanie szans oraz rozwoj specjalistycznego
wsparcia:




- Program Operacyjny Pomoc Zywnosciowa (pkt 7c.)
- ,Znéw aktywni” - program na rzecz integracji i aktywizacji spoteczno-zawodowej
podopiecznych MOPS w Zabludowie

jak réwniez prowadzenie akcji informacyjnej dotyczacej uczestnictwa w innych
programach, m.in.:

- Platny staz i praca dla os6b 30+ (3-miesieczne bezplatne szkolenie zawodowe:
sprzedawca z obstuga kas fiskalnych lub pomoc kuchenna organizowane) — Fundacja
Okno Na Wschdéd

- "W strone aktywizacji spoteczno-zawodowej oséb zagrozonych wykluczeniem
spotecznym" - Polskie Stowarzyszenie Doradcze i Konsultingowe

- "Droga do aktywnosci" — Fundacja ,,Normalna Przyszto$¢”

10c. | Prowadzenie Swietlic Srodowiskowych (w tym socjoterapeutycznych) dla dzieci i

mlodziezy ze sSrodowisk wymagajacych wsparcia poprzez propagowanie idei wolontariatu

i atrakcyjnych form aktywnosci spolecznej:

-  Swietlica osiedlowo — srodowiskowa z elementami socjoterapii w Zabludowie -
prowadzona przez Stowarzyszenie ,,Panorama” przy wspoipracy MOAK w Zabludowie
(pkt 4, 6)

Z danych Miejskiego Os$rodka Pomocy spolecznej wynika, iz na terenie Gminy
Zabludow w 2018 r. 123 rodziny a 282 osoby borykaty sie z trudng sytuacja materialng
i finansowa. Os$rodek wspomodgt 135 dzieci finansujac gorace positki w szkotach
podstawowych w Dobrzyniéwce, Rafatowce, Bialostoczku oraz Zabtudowie.

MOPS w Zablidowie doklada wszelkich staran i udziela wsparcia w aktywnosci
spotecznej rodzin, motywuje dorostych cztonkéw rodzin do podnoszenia kwalifikacji
zawodowych. Informuje swoich podopiecznych o projektach, ktére temu stuzg. Na terenie
Gminy maja miejsce 2 takie przedsiewziecia: ,,Znéw aktywni” i ,, Razem mozemy wiecej”.

»Znow aktywni”, to program na rzecz integracji i aktywizacji spoteczno — zawodowej
podopiecznych MOPS w Zabludowie. Program ma na celu aktywne wlaczenie i zapewnienie
rownych szans i aktywnego uczestnictwa na zatrudnienie. W ramach programu prowadzone
jest indywidualne wsparcie psychologiczne dla 22 uczestnikow: 10 kobiet i 12 mezczyzn.

»Razem mozemy wiecej” — Mobilny Punkt Wsparcia oferuje poradnictwo specjalistyczne
indywidualne ( psycholog, terapeuta, mediator, radca prawny ). Oferta jest skierowana do
rodzicéw przezywajacych problemy opiekunczo — wychowawcze, majacych dzieci w
placowkach dziennych, bedacych we wsparciu asystenta rodziny.

W zakresie wyrownywania szans edukacyjnych dzieci i mtodziezy, Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Zabtudowie udzielit w I pétroczu 2018 roku 85 rodzinom stypendiow
szkolnych, zas w II potroczu 60 rodzinom (w tym 1 zasitek szkolny).

Na terenie Gminy funkcjonuje $wietlica Osiedlowo — Srodowiskowa z elementami
socjoterapii prowadzona przez Stowarzyszenie ,Panorama”. Uczestnikami zajec
w Swietlicy, od lutego do sierpnia 2018 r., bylo 76 0s6b oraz, w okresie od wrzesnia
do grudnia 2018 r., 70 dzieci i mlodziezy w wieku od 7 do 16 roku zycia oraz rodzice
i opiekunowie prawni, w tym 7 dzieci z orzeczeniem o niepelnosprawnosci.

Swietlica oferuje nastepujace formy wsparcia:




- zajecia wychowawczo — profilaktyczne,

- Zajecia rozwijajace zainteresowania,

- zajecia dydaktyczno — wyrOwnawcze

oraz formy specjalistyczne:

- socjoterapia dzieci,

- konsultacje pedagogiczne i poradnictwo dla rodzicow.

Celem zajec socjoterapeutycznych dla dzieci bylo eliminowanie przyczyn i przejawow
utrwalonych niewlasciwych zachowan utrudniajacych dziecku realizacje zadan zyciowych
poprzez wykorzystanie naturalnych sytuacji spotecznych i dostarczanie nowych doswiadczen
niosacych adekwatne do rzeczywistosci tresci o sobie i innych. W roku 2018 odbyly sie 52
zajecia w 2 grupach po 26 zaje¢ w Swietlicy (uczestniczylo w nich 20 dzieci).
Przeprowadzono réwniez zajecia socjoterapeutyczne poza terenem Swietlicy — 13 zaje¢ w
Szkole Podstawowej w Zabtudowie (7 dzieci).

W 2018 roku w placowce byly realizowane programy wychowawcze oraz
socjoterapeutyczne w oparciu o programy ,Spdjrz inaczej” oraz elementy, Treningu
Zastepowania Agresji”.

Z zakresu podnoszenia $Swiadomosci rodzicow co do potrzeb edukacyjnych dzieci,
Swietlica Panorama organizowala w 2018 roku indywidualne konsultacje pedagogiczne z
rodzicami oraz Akademie Rodzicéw. Celem zaje¢ bylo wzmocnienie rodzin dysfunkcyjnych
w wypehianiu roli konstruktywnego rodzica/opiekuna oraz wyposazenie uczestnikow w
umiejetnosci wychowawcze, niezbedne do codziennej opieki nad dzieckiem.

Tutejsze Gimnazjum rOwniez przyczynia sie do realizacji programow
profilaktycznych i edukacyjnych dla dzieci i milodziezy, jak rowniez dla nauczycieli
i rodzicéw. Ponadto organizuje warsztaty ksztaltujagce rozwoj uzdolnien i zainteresowan
dzieci i mtodziezy. W 2018 roku odbyto sie 14 takich incjatyw:

- przedstawienie profilaktyczne przygotowane przez grupe teatralng Moovio: ,,Show”
prezentowane uczniom gimnazjum i szkoty podstawowej oraz rodzicom gimnazjalistow,

- Szkoleniowa Rada Pedagogiczna ,Samookaleczenia” (gimnazjum oraz szkota
podstawowa),

- Szkoleniowa Rada Pedagogiczna ,, Edukacja wiqczajqca”,

- spotkanie z paniq Matgorzatq Piekarskq — pisarkq i dziennikarkq w Bibliotece Miejskiej
w Zabtudowie w ramach cyklicznych ,,Spotkan z ludZmi z pasjq”,

- warsztaty kulinarne oraz pogadanka dotyczqca zdrowego stylu Zycia i aktywnosci
fizycznej — prowadzone przez nauczycieli i uczniow z Zespotu Szkoét Technicznych
im. Gen. Andersa w Biatymstoku,

- warsztaty profilaktyczne ,,Zagrozenia w sieci”,

- rozgrywki miedzyklasowe w grach zespotowych,

- wernisaz wystawy fotograficznej: ,,Lektura pejzazu”, ,,Mistrzowie nastroju”,

- wyjazdy do kina / teatru: ,,Zimna Wojna” (w ramach wyjazdu kreatywnego uczniow
z kota dziennikarskiego), ,, Dywizjon 303. Historia prawdziwa”, spektakl , Stomkowy
kapelusz”,

- warsztaty komunikacji interpersonalnej ,, Wystgpienia publiczne”,

- realizacja programu rekomendowanego z profilaktyki selektywnej FRED GOES NET.



Dzialaniami profilaktycznymi zostali objeci wszyscy uczniowie gimnazjum (130 osob),
wszyscy nauczyciele gimnazjum (18 osob), nauczyciele Szkoty Podstawowej w Zabludowie
(26 0sob) oraz rodzice gimnazjalistow (59 oséb). Niektorzy brali udzial w kilku formach
zajec. Lacznie w przedsiewzieciach Gimnazjum wziely udziat 233 osoby.

W Gminie Zabtudéw istnieje pie¢ klubéw propagujacych aktywnos¢ fizyczng dzieci
i mlodziezy poprzez sport, turystyke i rekreacje:

- KS Rudnia Zabludow,

- szkolny klub sportowy LUKS LIDER,
- UKS ,,Dab”,

- LZS Zwierki,

- UAKS ,,Podlasie”.

KS Rudnia dazy do rozbudzania zainteresowania sportem w szczegélnosci pitka
nozng wsrod dzieci z terenu Gminy poprzez systematyczne zajecia oraz rywalizacje sportowa
na szczeblu wojewddzkim ( mecze, turnieje pitki noznej oraz wyjazdy na rozgrywki na
terenie wojewodztwa podlaskiego). Do realizacji tych zadan KS Rudnia posiada bogate
zaplecze sportowe: dwa boiska sportowe, silownie, dostep do hali sportowej, profesjonalny
sprzet sportowy oraz wyszkolona kadre. Niewatpliwym atutem jest lokalizacja Klubu, tj. przy
kompleksie szkolnym w Zabtudowie. W zajeciach KS Rudnia uczestniczy ok. 100 dzieci .

W Klubie LUKS LIDER istnieja nastepujace sekcje:
- pitki noznej,
- koszykowki,
- siatkowki,
- tenisa stolowego,

- lekkoatletyczna.

LUKS LIDER jest takze organizatorem roznego rodzaju zawodow sportowych dla dzieci i
miodziezy, jak rowniez osob dorostych. Sa to:

- turnieje pitki noznej,

- biegi przelajowe,

- turnieje tenisa stotowego,
- turnieje koszykowki.

LZS Zwierki , to przede wszystkim sekcja pitki noznej, sekcja tenisa stolowego oraz
sekcja szachowa.

UAKS ,,Podlasie” wiedzie prym w zapasach i sumo.

Uczestnikami w/w imprez sg nie tylko mieszkancy Zabtudowa, ale rowniez wsi z
terenu gminy.

Na prowadzenie swoich dziatalnosci Kluby $rodki finansowe otrzymujq z Urzedu Miejskiego
w Zabludowie.



W zakresie prowadzenia poradnictwa rodzinnego i realizowania programow
profilaktycznych, psychoedukacyjnych skierowanych do rodzicow i dzieci wazng role
odgrywa Swietlica osiedlowo — srodowiskowa z elementami socjoterapii prowadzona przez
Stowarzyszenie ,, Panorama” oraz Gimnazjum w Zabludowie.

Rodzinom przezywajacym trudnosci opiekunczo - wychowawcze, rodzinom
dysfunkcyjnym, w codziennym prowadzeniu gospodarstwa domowego pomaga asystent
rodziny. Na terenie Gminy Zabludéw jest zatrudniona 1 osoba pracujaca w tym charakterze.
Pracuje ona z 10 rodzinami. Praca asystenta rodziny obejmuje cztery obszary tj.:

- bezposrednia prace z rodzina,

- bezposrednig prace z dzieckiem,

- dzialania posrednie realizowane na rzecz dziecka i rodziny,
- organizacje wilasnego warsztatu pracy .

Zasadniczq metodq postepowania asystenta rodziny jest podazanie za rodzina, za jej
cztonkami i wspieranie ich na drodze do zmiany oraz uzyskania peinej samodzielnoSci
zyciowej. Asystent rodziny pracuje z cala rodzing. Nie mozna bowiem pomoc jednej osobie w
rodzinie nie pomagajac pozostalym. Rozumiejac rodzine jako system staje sie jasne, ze
dysfunkcja jednego czlonka systemu powoduje, ze nie dziala w peli caly system. Problemy
poszczegdlnych 0s6b w rodzinie sq zwykle ze sobg scisle powigzane.

Przy realizacji programu wspierania rodziny w Gminie Zabludéow wspdlpracuja
nastepujace podmioty:

- Komisariat Policji w Zabludowie,

- pedagodzy z Gimnazjum i ZSzP w Zabludowie oraz Szkoly Podstawowej w Rafalowce,
Dobrzyniéwce i Bialostoczku,

- przedstawiciele parafii rzymskokatolickiej pw. $w. Piotra i Pawla i parafii prawostawnej
pw. ZNMP w Zabtudowie,

- przedstawiciele NZOZ $w. Lukasza KERIT Sp. Z o0.0. i NZOZ Przychodni Rodzinnej
w Zabludowie,

- Stowarzyszenie PANORAMA,

- Miejski Osrodek Animacji i Kultury w Zabludowie,

- Lokalny Zesp6t Interdyscyplinarny ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

- Gminna Komisja Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych

- oraz Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zabludowie we wspotpracy z Powiatowym

Centrum Pomocy Rodzinie, Prokuratura Rejonowa w Bialymstoku i Powiatowym
Urzedem Pracy w Biatymstoku.

Przedstawiciele tych podmiotéw, jesli zachodzi taka potrzeba, biora czynny udziat
w posiedzeniach Grup Roboczych. Zadaniem Grup Roboczych jest opracowanie i realizacja
planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystgpienia przemocy w rodzinie,
monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrozonych
wystapieniem przemocy, dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktorych
dochodzi do przemocy oraz efektéw tych dziatan.

Swietlica szkolna w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Zabludowie peli na terenie
szkoty funkcje opiekuncze, wychowawcze i dydaktyczne. Opiece podlegaja uczniowie klas
0 — III, ktérym rodzice nie mogg zapewniC opieki i obligatoryjnie wszyscy uczniowie
dojezdzajacy z klas 0 — VII. Uczniowie przychodza na zajecia po skonczonych lekcjach lub
oczekuja na rozpoczecie swoich zaje¢. Obecnos¢ ich jest obowigzkowa. Opieke i zajecia



wychowawczo-dydaktyczne z uczniami prowadza wychowawcy w wymiarze 26 godzin
zegarowych tygodniowo.

Strategia z zakresu rozwigzywania probleméw pomocy spolecznej na najblizsze lata
zorientowana jest na rozszerzenie i poglebienie form pracy socjalnej, wspélprace z réznymi
instytucjami i organizacjami pozytku publicznego zajmujacymi sie pomoca spoleczng oraz
instytucjami dziatajacymi w szerszym obszarze polityki spotecznej jak: placéwki oswiatowo
— wychowawcze, placowki stuzby zdrowia, Policja, parafie oraz okreslenie kierunkow dziatan
zmierzajacych do lagodzenia skutkow dominujacych probleméw spotecznych. Naczelng
zasadq przy okreslaniu kierunkéw dziatan bedzie przede wszystkim ustalenie, czy dzialania
fagodzace powinny mie¢ wylacznie charakter pomocy finansowej czy tez profilaktyki oraz
motywowania mieszkancéow do zmian w swoim zyciu, w szczego6lnosci poprzez edukacje i
aktywne poszukiwanie pracy.

Opracowat : Piotr Torbicz



