MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOEECZNE] W ZABEUDOWIE
BIP Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zabtudowie

I Klub Seniora w ramach SENIOR+

Do Podlaskiego Urzedu Wojewddzkiego ztozyliSmy wniosek na utworzenie Klubu Seniora. 14 os6b bedzie mogto skorzysta¢ z r6znych dziatarh dedykowanych
seniorom. Kryteria, jakie musza spetnié cztonkowie, to: wiek powyzej 60. lat, z kolei kryterium dochodowe jest ustalone do$¢ wysoko, poniewaz miesieczny
dochdd takiej osoby nie moze przekroczyé 3,5 tys. zt.

Klub Seniora bedzie wchodzit w struktury Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zabtudowie i bedzie miescit sie w siedzibie MOPS, m.in. w sali
konferencyjnej zabtudowskiej instytucii.

— To miejsce przeznaczymy dla senioréw. Obecna siedziba Kofo Emerytéw i Rencistéw zostanie zaadaptowana na potrzeby Klubu Senior+ z mozliwoscig
korzystania z nowych struktur przez Zwiazek Emerytéw i Rencistow. Na potrzeby dziatalnosci zostanie wydzielona czes¢ korytarza i tazienka po przeciwnej
stronie. Przejdg one remont i bedg przystosowane do 0s6b z niepetnosprawnoscia. Pojawi sig teZ kabina prysznicowa. Kolejng sala, ktdra znajdzie si¢ w
strukturach Klubu Seniora, bedzie piwnica, ktdra po remoncie bedzie petnita funkcje sali terapeutyczno-rehabilitacyjno-relaksacyjnej. Pomiesci 15 osdb, ktdre
bedg mogty tam natadowac tzw. ,akumulatory”. Dodatkowo, zamierzamy zatrudnic¢ rehabilitanta. W ofercie znajda sie zajecia typowo ruchowe, rehabilitacyjne. Z
kolei w pracowni kulinarnej bedzie mozna przygotowac sobie positek, zjes¢ w mitym gronie, Swietowac jubileusze. Wszystko po to, by mdc aktywnie
uczestniczyc w Zyciu programowym klubu.

22.03.2024 roku otrzymalismy 170 tys. ztotych dofinansowania, z czego 80 tys. to wktad wiasny.

— 50 tys. zt ma zostac przeznaczone na wyposazenie. Wstepny kosztorys zakiada, Zze 200 tys. zt pochfong prace remontowo-adaptacyjne. Dotacja miesieczna
dla Klubu Seniora bedzie wynosita 200 zt na jednego uczestnika. Drugie tyle musimy wykazac jako wktad wtasny — jako wkfad pracy pracownikéw, koszty
wynajmu, koszty utrzymania obiektu, drobne kwoty, ktdre zostang przeznaczone przez gmine na funkcjonowanie, czy realizacje dziatan statutowych Klubu
Seniora w ramach Programu ,,Senior+ 2021-2025". W przysztosci chcielibySmy otworzy¢ kolejne punkty Klubu Seniora w terenie. Bierzemy pod uwage m.in.
Ryboty i Halickie, bo widzimy tam potencjat lokalowy. Mozna tam stworzyc¢ takie miejsca, w ktdrych seniorzy bedg mogli gromadzic sie i spetniac swoje marzenia.
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